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KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan  

1. Kualitas hidup pasien diabetes mellitus dipuskesmas patokbeusi subang berdasarkan jenis 

kelamin, kualitas hidup laki-laki dan kwalitas hidup perempuan tidak memiliki perbedaan 

yang signifikan dimana antara jenis kelamin laki-laki dan perempuan memiliki kualitas 

hidup sama sama baik. 

2. Kualitas hidup pasien diabetes mellitus di puskesmas patokbeusi subang bersadasarkan 

diagnose komplikasi dan non komplikasi memiliki perbedaan yang signifikan. Dimana 

kwalitas hidup pasien diabetes non komplikasi lebih baik dibandingkan kualitas hidup 

pasien yang memiliki komplikasi.  

5.2 Saran  

1. Bagi Perkembangan Ilmu Kefarmasian Penelitian ini diharapkan bisa menjadi tambahan 

informasi tentang kualitas hidup responden pasca mengalami Diabetes Mellitus sehingga 

akan memberikan tambahan informasi terkait kualitas hidup pasien Diebetes berdasarkan 

jenis kelamin dan diagnosa non komplikasi dan komplikasi. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya Untuk peneliti selanjutnya disarankan agar dapat 

menlanjutkan dan mengembangkan penelitian ini lebih baik lagi dan dapat memperbaiki 

kekurangan serta kesalahan dalam penelitian dengan cara meneliti lebih dalam keadaan 

pasien dan sebaiknya menggunakan sampel yang lebih banyak. 

 

 


