BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1.

Berdasarkan hasil analisis uji  wilcoxon, terdapat pengaruh dari
pelayanan informasi obat baik pada kelompok yang diberikan intervensi
berupa media /eaflet dan kelompok yang diberikan intervensi penjelasan
secara langsung yaitu ditandai dengan nilai p=value 0,000 (»p<0,005).
Tingkat kepatuhan minum obat pada pasien diabetes melitus pada
kelompok /eaflet, pengambilan data awal (prefest) dengan persentase
kepatuhan rendah sebanyak 22 pasien (44 %), Kepatuhan sedang 13
pasien (26%) dan kepatuhan tinggi sebesar 15 orang (30%). Sedangkan
pada saat setelah pengambilan-data akhir (postfest) didapatkan hasil
persentase kepatuhan rendah 5 pasien (5%), kepatuhan sedang (22 %)
Dan pasien  dengan kepatuhan tinggi sebanyak 34 pasien (68%).
Kemudian pada Wﬂgsung pada saat pretest
terdapat 24 pasien (48%) dengan kepatuhan rendah, kepatuhan sedang
10 pasien (20%) dan sebanyak 16 pasien (32%) dengan kepatuhan
tinggi, sedangkan pada saat posttest didapatkan hasil persentase pada 3
pasien (6%) dengan kepatuhan rendah , sebanyak 12 pasien (24%)
dengan kepatuhan sedang dan sebanyak 35 pasien (70%) dengan
kepatuhan tinggi.

1.2 Saran

1.

Agar dilakukan penelitian lanjutan untuk membandingkan efektivitas
media edukasi leaflet dengan media edukasi lainnya dalam
meningkatkan kepatuhan pengobatan pasien diabetes melitus.

Agar dilakukan pengukuran kepatuhan secara berkala, untuk meninjau
keefektifan pelayanan infomasi obat baik secara verbal maupun non

verbal di salah satu rumah sakit swasta karawang.
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