BAB V
PENUTUP

1.1 Kesimpulan
Dari penelitian yang dilakukan tentang evaluasi penggunaan
obat antihipertensi pada pasien rawat jalan gagal ginjal kronis di
Rumah Sakit Islam Karwang dengan metode ATC/DDD dan DU90%
tahun 2019 dapat disimpulkan :

1. Karakteristik demografi yang paling banyak adalah laki laki
dengan usia berkisaran 35 — 64 tahun. Total kunjungan rawat
jalan poli dalam gagal ginjal kronis terdapat 1096 kujungan ,
dengan menggunakan teknik sampling Slovin mendapatkan 293
kunjungan.

2. Penggunaan antihipertensi dari seluruh pasien gagal ginjal
kronis, mendapatkan -antihipertensi yaitu Amlodipin dan
Valsartan.

3. Hasil penelitian bahwa 'pasien a erdasarkan pasien gagal
ginjal kronang adalah Amlodipin
25417 DDD/1000 KPRIJ. Yang termasuk drug utilization 90%

obat antihipertensi adalah amlodipin.

1.2 Saran
Berdasarkan peneltian yang telah dilakukan, maka dapat
disampaikan saran, yaitu :
1. Mempertibangkan penggunaan obat antihipertensi yang
lebih efektif dan te[at pada pasien.
2. Pada penelitian selanjutnya diharapkan data yang diambil
dalam satu tahun penuh, sehingga yang di dapatkan

gambaraan penggunaan antihipertensi sebenar.






