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LEMBAR PERNYATAAN 

TIDAK MENCONTEK ATAU MELAKUKAN TINDAKAN PLAGIAT 

 

Saya, yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Sonia Puspitasari 

NIM 22416273201238 

Program Studi : Psikologi 

 

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul: 

 

 

“KESEJAHTERAAN PSIKOLOGIS WARGA BINAAN: PERAN 

DUKUNGAN SOSIAL DAN RELIGIUSITAS DI LAPAS KELAS IIA 

KARAWANG” 

 

Adalah hasil karya saya dan seluruh ide, pendapat atau materi dari sumber lain telah 

dikutip dengan cara penulisan referensi yang sesuai. 

Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan jika pernyataan ini tidak 

sesuai dengan kenyataan, maka saya bersedia menanggung sanksi yang akan 

dikenakan kepada saya. 

 

Karawang, 05 Juni 2026 

 

 

 

 

 

 

Sonia Puspitasari 

NIM. 22416273201238 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan hidayah-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir dengan 

judul “Kesejahteraan Psikologis Warga Binaan: Peran Dukungan Sosial dan 

Religiusitas di Lapas Kelas IIA Karawang”. 

Selesainya tugas akhir ini tidak terlepas dari bantuan banyak pihak yang telah 

memberikan bimbingan dan dukungan kepada peneliti. Peneliti juga mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. H. Budi Rismayadi, SE., MM, selaku Rektor Universitas Buana 

Perjuangan Karawang. 

2. Ibu Dr. Cempaka Putrie Dimala, M.Psi., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang dan dosen pembimbing 

1 yang telah sabar dalam meluangkan waktunya untuk membimbing 

pembuatan tugas akhir sejak awal penyusunan dan selalu memberikan 

motivasi, arahan serta semangat selama penyusunan tugas akhir. Semoga 

Allah SWT senantiasa membalas semua kebaikan yang telah ibu berikan 

selama ini. Aamiin 

3. Ibu Dr. Lania Muharsih, M.Psi., Psikolog, selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang. 

4. Ibu Anggun Pertiwi, M.Pd., selaku dosen pembimbing 2 yang telah 

meluangkan waktunya, mendengarkan keluhkesah peneliti, dan 

membimbing dalam penyusunan tugas akhir serta mengajarkan peneliti 

dalam tata cara penulisan karya ilmiah yang baik. Semoga Allah SWT 

senantiasa membalas semua kebaikan yang telah ibu berikan selama ini. 

5. Ibu Linda Mora, M.Psi., Psikolog, selaku dosen penguji dan juga dosen 

penulisan ilmiah yang telah membantu penulis mempersiapkan dan 

mempelajari penulisan untuk skripsi dengan abar dan juga sesuai kaidah 

penulisan ilmiah. 

6. Bapak/Ibu dosen Fakultas Psikologi Universitas Buana Perjuangan 

Karawang yang telah senantiasa memberikan ilmunya. 
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7. Seluruh Staf Tata Usaha Fakultas Psikologi yang telah membantu dalam 

proses administrasi selama proses perkuliahan. 

8. Terima kasih untuk diri sendiri Sonia Puspitasari yang telah berusaha 

bertahan dengan hingga semester akhir perkuliahan. Menyeimbangkan 

antara pekerjaan dan perkuliahan serta kehidupan yang seringkali menguji 

peneliti. Dan alhamdulillah kali ini dapat menyelesaikan perkuliahan 

dengan baik meskipun banyak luka dan perjuangan yang dijalani hingga 

penelitian tugas akhir ini dapat rampung dan terselesaikan dengan baik. 

9. Apa Nana Suryana & Mamah Cucu Supartika yang selalu menjadi pemantik 

semangat agar penulis dapat segera menyelesaikan skripsinya meski telah 

mengalami dua kali gagal dalam bangku perkuliahan sebelumnya, dan tetap 

memberikan dukungan materil serta emosional pada peneliti agar segera 

lulus. Semoga Apa & Mamah bisa senantiasa sehat, panjang umur dan 

bahagia. Aamiin. 

10. Sahabat satu-satunya yang penulis miliki sejak penulis di bangku SMP yaitu 

Wisna Diningrat, yang selalu menjadi pendengar baik, pemberi dukungan 

terbaikuntuk sosial dan emosional, juga sahabat paling pengertian ketika 

penulis sedang dalam keadaan tidak ideal. Semoga segala kebaikan dan 

ketulusanmu bisa kembali berkali-kali lipat penuh berkah untuk 

kehidupanmu, Aamiin. 

11. Teman paling aktif dalam menanyakan kabar kapan lulus ; Siti Masitoh 

Diyandini. Terima kasih meski kita sudah tidak satu tempat kerja, namun 

hubungan silaturahmi masih sangat baik terjalin. Semoga rezeki kita bisa 

selalu darderdor gacor serta dilimpahkan kebahagiaan yang tak pernah 

putus. Aamiin. 

12. Kekasih tercinta Muhamad Hibatur Rahman, yang selalu memberikan 

dukungan, kepercayaan, serta semangat. Terima kasih telah membersamai 

proses skripsi ini dan memberikan semangat di saat penulis merasa lelah. 

Semoga segala cita-cita kita untuk lulus tepat waktu bersama bisa 

terealisasikan. Aamiin. 
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13. Ibu Linda, Pak Egy, serta seluruh Staff di Lapas Kelas IIA Karawang yang 

telah memberikan izin, support dan segala bentuk bantuan sehingga 

sehingga penelitian dapat berjalan dengan lancar. 

14. Terima kasih kepada teman terbaik yang telah membersamai selama proses 

penyusunan tugas akhir ini Tita Atiatul Maula, Sheila Handayani, Dedi 

Mulyani, Vania Zaimatunnisa, Jesica Deviana atas segala dukungan, 

bantuan ketika penyusunan, semangat, serta kebersamaan dalam saling 

membantu dan menguatkan hingga dapat menyelesaikan tugas akhir ini dan 

semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu 

dalam penyusunan tugas akhir. 

Peneliti menyadari tugas akhir ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh 

karena itu, peneliti mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya membangun. 

Semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat, baik sebagai sumber informasi maupun 

sebagai sumber inspirasi bagi para pembaca. 

 

Karawang, 05 Juni 2026 
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