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ABSTRAK 

Penerimaan diri merupakan suatu aspek yang sangat penting, seseorang yang 

memiliki penerimaan diri baik tentu mampu membawa dirinya dalam kehidupan 

bermasyarakat dengan baik pula. Penerimaan diri juga dipengaruhi oleh dukungan 

sosial yang merupakan salah satu faktor penting dari terbentuknya penerimaan diri 

khususnya pada gay yang menjadi kaum minoritas dalam kehidupan 

bermasyarakat dan seringkali mendapatkan perlakuan diskriminatif serta 

penolakan. Peneliti mengangkat permasalahan tersebut di dalam penelitian ini 

yang bertujuan untuk mengetahui kontribusi dukungan sosial terhadap penerimaan 

diri gay di Karawang Kota. Metode yang akan digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode kuantitatif. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

163 responden gay di Karawang Kota yang ditentukan dengan menggunakan 

teknik non probabability sampling dengan teknik pengambilan sampel snowball 

sampling sehingga hasil penelitian hanya berlaku terhadap kelompok sampel. 

Pengambilan data menggunakan dua skala likert yaitu, skala dukungan sosial dan 

skala penerimaan diri. Analisis penelitian ini menggunakan regresi linear 

sederhana untuk mengetahui pengaruh dukungan sosial (X) terhadap penerimaan 

diri (Y). Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan bahwa dalam kelompok 

sampel terdapat pengaruh secara simultan dukungan sosial terhadap penerimaan 

diri gay di Karawang Kota dengan perolehan nilai F = 393.662 dengan 

signifikansi 0.000 kurang dari 0,05 (p <0,05 ). Artinya, semakin tinggi dukungan 

sosial dalam kelompok sampel maka penerimaan diri tinggi dalam kelompok 

sampel dan jika dukungan sosial rendah dalam kelompok sampel maka 

penerimaan diri rendah dalam kelompok sampel. Besarnya nilai kontribusi 

dukungan sosial terhadap penerimaan diri dalam kelompok sampel sebesar 71% 

sehingga dapat diartikan bahwa sebesar 29% terjadinya penerimaan diri 

dipengaruhi oleh variabel lain. 
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ABSTRACT 

Self-acceptance is a very important aspect, someone who has good self-

acceptance is certainly able to bring himself in social life well too. Self-

acceptance is also influenced by social support which is one of the important 

factors of the formation of self-acceptance, especially in gays who are minorities 

in social life and often receive discriminatory treatment and rejection. The 

researcher raised the problem in this study which aims to determine the 

contribution of social support to gay self-acceptance in Karawang City. The 

method that will be used in this research is quantitative method. The sample used 

in this study was 163 gay respondents in Karawang City that were determined 

using a non probabability sampling technique with a snowball sampling technique 

so that the results of the study only applied to the sample group. Data retrieval 

uses two Likert scales namely, the scale of social support and self-acceptance 

scale. The analysis of this study uses simple linear regression to determine the 

effect of social support (X) on self-acceptance (Y). Based on the results of data 

analysis shows that in the sample group there is a simultaneous influence of 

social support on gay self-acceptance in Karawang City with the acquisition 

value of F = 393,662 with a significance of 0,000 less than 0.05 (p <0.05). That 

is, the higher the social support in the sample group, the higher self-acceptance in 

the sample group and if social support is low in the sample group then the low 

self-acceptance in the sample group. The value of the contribution of social 

support to self-acceptance in the sample group was 71% so that it can be 

interpreted that as much as 29% of self-acceptance was influenced by other 

variables. 
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