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ABSTRAK 

Penelitian ini betujuan untuk mengetahui kontribusi penerimaan diri terhadap 

coming out pada gay di Karawang. Metode penelitian yang digunakan pada 

penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan bentuk penelitian 

korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah seorang Gay yang ada di 

Karawang dengan jumlah sampel penelitian sebanyak 163 orang. Teknik sampling 

menggunakan Non – Probability Sampling dengan jenis Snowball Sampling. 

Teknik pengumpulan data menggunakan dua skala likert, yaitu skala penerimaan 

diri dan skala coming out. Metode analisis instrumen yang dilakukan menggunakan 

uji validitas dan uji reliabilitas. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

regresi linear sederhana untuk mengetahui pengaruh penerimaan diri terhadap 

coming out. Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 

secara simultan dengan perolehan nilai F = 6,559 dengan signifikansi 0.011 kurang 

dari 0,005 (p <0,05). Besarmya nilai kontribusi penerimaan diri terhadap coming 

out sebesar 3,9%.  

Kata kunci : penerimaan diri, gay, coming out 
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ABSTRACK 

 

This study aims to determine the contribution of self-acceptance to coming out in 

gays in Karawang. The research method used in this study uses quantitative 

research methods in the form of correlational research. The population in this study 

was a Gay in Karawang with a total sample of 163 people. The sampling technique 

uses Non-Probability Sampling with the type of Snowball Sampling. Data collection 

techniques used two Likert scales, namely self-acceptance scale and coming out 

scale. Instrument analysis method is carried out using validity and reliability tests. 

The analysis of this study uses simple linear regression to determine the effect of 

self-acceptance to coming out. Based on the result of data analysis shows that there 

is a simultaneous the acquisition of the F= 6,559 with a significance of 0.011 les 

than 0,05 (p <0,05). The value of contribution self-acceptance to coming out is 

3,9%. 
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