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ABSTRAK 

Mahasiswa yang mengalami Kesulitan dalam menyesuaikan diri di perguruan 

tinggi dapat menghambat perkembangan sosial di lingkungannya bahkan sampai putus 

kuliah karena ketidak mampuan mahasiswa dalam menyesuaikan diri dan beradaptasi di 

perguruan tinggi, untuk mengatasi dan memperbaiki kesulitan maka dibutuhkan daya 

juang. Daya juang yang ada dalam diri individu dapat terlihat dengan adanya sifat 

pengendalian dan penyesuaian diri akan situasi yang mempengaruhi berbagai bidang 

kehidupan. Penelitian ini bertujuan  tujuan mengetahui pengaruh daya juang terhadap 

penyesuaian diri pada mahasiswa baru di Universitas Singaperbangsa Karawang. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain 

penelitian asosiatif kausal. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa baru dan 

terdaftar sebagai mahasiswa Universitas Singaperbangsa Karawang. Teknik sampling 

menggunakan probability sampling dengan jenis proportionate stratified random 

sampling. Dikatakan proportionate stratified random sampling karena populasi berstrata 

tetapi kurang proporsional. Besarnya sempel menggunakan teori dari Isaac dan Michael 

dengan tingkat kesalahan pengambilan sampel sebesar 5%  maka didapatkan hasil 310 

orang mahasiswa baru. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Uji hipotesis antara 

daya juang terhadap penyesuaian diri pada mahasiswa baru memiliki nilai koefisien 

korelasi (R) sebesar 0,260 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (p < 0,05) hal ini 

menunjukan terdapat pengaruh daya juang terhadap penyesuaian diri pada mahasiswa baru 

di Universitas Singaperbangsa Karawang. Besarnya pengaruh yang ditunjukan variabel 

daya juang terhadap penyesuaian diri memberikan pengaruh sebesar 0,680 atau sama 

dengan 68%. Hal ini menjelaskan bahwa daya juang berpengaruh terhadap penyesuaian 

diri pada mahasiswa baru di Universitas Singaperbangsa Karawang. 
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ABSTRACT 

     Students who have difficulty in adjusting in college can 

impede social development in their environment even until the end of college because of the 

inability of students in adjusting and adapting in college, To overcome and fix difficulties then 

it takes adversity quotient. Adversity quotient in individuals can be seen with the nature of 

control and self-adjustment of situations affecting various areas of life. This research aims to 

determine the influence of adversity quotient on the adjustment of new students in the 

University of Singaperbangsa Karawang. The research methods used in this study are 

quantitative research with causal and associative research design. The population in this 

research is a new student and registered as university student of Singaperbangsa Karawang. 

Sampling techniques use probability sampling with stratified proportionate type random 

sampling. It is said to proportionate stratified random sampling because the population is 

berstrata but less proportional. The magnitude of the Eudora uses the theory of ISAAC and 

Michael with an error rate of 5% sampling hence the result of 310 new students. Data 

collection using questionnaires. The hypothesis test between adversity quotient to the 

adjustment of the new students has a correlation coefficient value (R) of 0.260 with a 

significance value of 0.000 (P < 0.05) This indicates there is a adversity quotient influence on 

Self-adjustment to new students at Singaperbangsa University Karawang. The amount of 

influence indicated by the adversity quotient variable to self-adjusting has an effect of 0.680 

or equal to 68%. It is explained that adversity quotient affect the self-adjustment of new 

students at Singaperbangsa University Karawang. 
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