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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian yang dilaksanakan di SDIT Al Irsyadiyyah Kec. Telukjambe 

Timur, Kab. Karawang, memperlihatkan adanya pengaruh metode Outdoor 

Study terhadap pembelajaran matematika dengan indikator materi bangun ruang 

kubus dan balok. Hasil uji Paired Sample Test menunjukkan perolehan nilai sig. 

(2-tailed) = 0,000. Pengambilan keputusan uji hipotesis jika nilai signifikasi 

0,000 berarti kurang dari 0,05 maka H0 ditolak. Artinya, bahwa metode Outdoor 

Study berpengaruh terhadap pembelajaran matematika Sekolah Dasar. 

 

B. Saran 

 

Pembahasan hasil penelitian sudah dijabarkan di atas, penulis ingin 

bermaksud memberi beberapa saran sebagai berikut: 

1. Outdoor Study dapat dijadikan sebagai metode dalam pembelajaran 

khususnya matematika. Sehingga para pengajar tidak harus melulu 

menggunakan ruangan kelas untuk belajar. 

2. Guru bisa memanfaatkan media di lingkungan sekitar sebagai sumber 

belajar. Untuk itu para pengajar perlu mencari ide lebih dalam hal penentuan 

media pembelajaran. 

3. Perlu persiapan perencanaan belajar yang baik agar pembelajaran di luar 

kelas berjalan lancar dan tujuan pembelajaran dapat tercapai sesuai harapan. 


