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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh attachment terhadap
komitmen pernikahan pada istri yang bekerja di Kabupaten Karawang. Penelitian
ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan sampel sebanyak 100 istri yang
bekerja di Kabupaten Karawang. Metode pengambilan sampel yang digunakan
adalah non probability sampling dengan teknik snowball sampling. Instrumen
penelitian ini menggunakan skala psikologi jenis likert yaitu skala Experiences in
Close Relationship - Revised (ECR-R) dari Fraley, Waller, dan Brenann (2000)
dan skala Marital Components of Commitment Scale (MCC) dari Johnson,
Caughlin, dan Huston (1999). Uji hitopesis dalam penelitian ini adalah regresi
sederhana. Hasil penelitian menunjukan nilai signifikan dari variabel attachment
terhadap komitmen pernikahan sebesar p=0,011<0,05, maka Ha diterima dan Ho
ditolak, artinya ada pengaruh attachment terhadap komitmen pernikahan pada istri
yang bekerja di Kabupaten Karawang. Hasil uji determinasi dapat diketahui
bahwa nilai r square sebesar 0,065 atau 6,5%, maka besaran pengaruh variabel
attachment (X) terhadap variabel komitmen pernikahan (Y) sebesar 6,5%
sedangkan sisanya 93,5% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam
penelitian ini.
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF ATTACHMENT ON MARITAL COMMITMENTS IN
WORKING WIVES IN KARAWANG REGENCY

Dianna Puspita Sari
Faculty of Psychology, Buana Perjuangan Karawang University
ps17.diannasari@mhs.ubpkarawang.ac.id

This research aims to determine the effect attachment on marital commitment to
wives who work in Karawang Regency. This research uses a quantitative
approach with a sample of 100 wives who work in Karawang Regency. The
sampling method used is non probability sampling with techniques snowball
sampling. This research instrument uses a Likert type psychological scale, namely
a scale Experiences in Close Relationship - Revised (ECR-R) from Fraley, Waller,
and Brenann (2000) and scale Marital Components of Commitment Scale (MCC)
from Johnson, Caughlin, and Huston (1999). The hitopesis test in this study is
simple regression. The research results show significant values of the variables
attachment towards a marital commitment of p=0.011<0.05, then H, is accepted
and Ho rejected, meaning there is an influence attachment regarding marital
commitment to wives who work in Karawang Regency. From the results of the
determination test, it can be seen that the value r square is 0.065 or 6.5%, then
the magnitude of the influence of the variable attachment (X) on the marital
commitment variable (Y) is 6.5% while the remaining 93.5% is influenced by
other variables not examined in this research.
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