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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh Debt Delinquency
terhadap Financial Stress dimoderasi Financial Capability Pada Ibu Rumah Tangga
di Perumahan Regency. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan
pendekatan eksplanatori, melibatkan responden sebanyak 96 ibu rumah tangga yang
terpilin secara acak. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis
menggunakan Uji Regresi Linear Berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
terdapat hubungan positif antara debt delinquency dan financial stress, di mana
semakin tinggi keterlambatan pembayaran utang, semakin tinggi tingkat stres
finansial yang dialami. Di sisi lain, financial capability berpengaruh negatif
terhadap stres finansial, meskipun tidak signifikan. Penelitian ini juga menemukan
bahwa financial capability tidak berfungsi sebagai variabel moderasi dalam
hubungan antara debt delinquency dan financial stress. Kesimpulan dari penelitian
ini menegaskan perlunya program pendidikan finansial untuk membantu ibu rumah
tangga mengelola utang dan meningkatkan literasi keuangan. Implikasi dari
penelitian ini menunjukkan pentingnya dukungan sosial dan akses terhadap sumber
daya keuangan yang sah untuk mengurangi dampak negatif dari keterlambatan
pembayaran utang.

Kata Kunci : Debt Delinquency, Financial Capability, Financial Stress
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ABSTRACK

The purpose of this research is to analyze the impact of debt delinquency
on financial stress moderated by financial capability among Housewives
in Regency Housing. The method used was quantitative with an
explanatory approach, involving 96 randomly selected housewives as
respondents. Data were collected through questionnaires and analyzed
using Multiple Linear Regression Test. The results indicate a positive
relationship between debt delinquency and financial stress, where
higher levels of debt payment delays correspond to increased financial
stress. Conversely, financial capability has a negative effect on financial
stress, although not significant. This research also found that financial
capability does not serve as a moderating variable in the relationship
between debt delinquency and financial stress. The conclusion
emphasizes the need for financial education programs to assist
housewives in managing debts and enhancing financial literacy. The
implications of this study highlight the importance of social support and
access to legitimate financial resources to mitigate the negative impacts
of debt payment delays.

Keywords : Debt Delinquency, Financial Capability, Financial Stress
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