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ABSTRAK 

 

Manusia merupakan makhluk sosial dan dalam kehidupannya sering terjadi  hubungan sosial 

antar manusia. Namun di era modern ini sering terjadi sikap individualis, kesadaran masyarakat 

untuk tolong menolong dirasa masih kurang. Perilaku menolong dalam psikologi sosial dikenal 

dengan istilah perilaku prososial. Salah satu faktor yang mempengaruhi perilaku prososial 

adalah konsep diri. Sehingga penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sejauh mana konsep 

diri berkontribusi terhadap perilaku prososial di antara Mahasiswa Psikologi Universitas Buana 

Perjuangan Karawang yang kuliah sambil bekerja. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan desain penelitian asosiatif kausal. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian 

ini adalah konsep diri berkontribusi terhadap perilaku prososial diantara Mahasiswa Psikologi 

Universitas Buana Perjuangan Karawang yang kuliah sambil bekerja. Jumlah sampel dalam 

penelitian inin adalah 174 mahasiswa. Pengambilan data dengan menggunakan skala konsep 

diri dan skala perilaku prososial. Analisis data menggunakan korelasi product moment. Hasil 

analisis data menunjukkan ada kontribusi konsep diri terhadap perilaku prososial Mahasiswa 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang yang bekerja (rxy = 0,500 dan p = 0,000). 

Besaran kontribusi konsep diri terhadap perilaku prososial adalah 25%. 
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ABSTRACT 

 

Humans are social creatures in their lives social relationships often occur between humans. 

But in modern times individualistic attitudes often occur, public awareness to help is still felt 

lacking. Helpful behavior in social psychology is known as prosocial behavior. One of the 

factors that influence prosocial is self concept. This research was conducted to determine the 

extent to which self-concept contributes to prosocial behavior among Psychology Students at 

Buana Perjuangan University, Karawang who study while working This research uses 

quantitative methods with causal associative research design. The hypothesis proposed in this 

study is that the self-concept contributes to prosocial behavior among Psychology Students at 

Buana Perjuangan University, Karawang who studies while working. The number of samples 

in this study were 174 students. Retrieval of data using self-concept scale and prosocial 

interaction scale. Data analysis uses product moment correlation. The results of the data 

analysis showed that there was a contribution of self-concept to the prosocial behavior of 

Psychology Students at Buana Perjuangan University who worked (rxy = 0.500 and p = 0,000). 

The amount of approving self-concept towards prosocial behavior is 25%. 
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