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LEMBAR PERNYATAAN 

TIDAK MENYONTEK ATAU MELAKUKAN TINDAKAN PLAGIAT 

Saya, yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama   : Darin Salsa Shabrina 

NIM   : 21416273201135 

Program Studi  : Psikologi 

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir yang berjudul: 

“DEWASA AWAL DAN KECANTIKAN: PERILAKU KONSUMTIF 

PEMBELIAN PRODUK KOSMETIK DITINJAU MELALUI BODY IMAGE 

DAN FEAR OF MISSING OUT (FOMO)” 

Adalah hasil karya saya dan seluruh ide, pendapat atau materi dari sumber lain telah 

dikutip dengan cara penulisan referensi yang sesuai. 

Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan jika pernyataan ini tidak 

sesuai dengan kenyataan, maka saya bersedia menanggung sanksi yang akan 

dikenakan pada saya.  

Karawang, 14 Mei 2025 

 

Darin Salsa Shabrina 

21416273201135 
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KATA PENGANTAR 

Puji Syukur atas kehadirat Allah SWT atas segala Rahmat dan Karunianya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir dengan judul “Wanita Dewasa dan 

Kecantikan: Perilaku Konsumtif Pembelian Produk Kosmetil Ditinjau Melalui Body 

Image dan Fear of Missing Out (FoMO)”. Penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari bantuan banyak pihak, untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada 

1. Bapak Prof. Dr. H. Dedi Mulyadi, S.E., M.M, selaku Rektor Universitas 

Buana Perjuangan Karawang. 

2. Ibu Dr. Cempaka Putrie Dimala, M. Psi., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang dan selaku Dosen 

Pembimbing yang telah memberikan arahan, bimbingan dan evaluasi pada 

tugas akhir yang penulis sajikan serta dorongan motivasi kepada penulis 

agar terus berproses menyelesaikan tanggungjawab sebagai mahasiswa 

akhir. 

3. Ibu Linda Mora Siregar, M.Psi., Psikolog, selaku Koordinator Fakultas 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang. 

4. Ibu Anggun Pertiwi M.Pd., selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan dan evaluasi pada tugas akhir yang penulis sajikan. 

5. Ibu Wina Lova Riza, M.Psi., Psikolog., selaku Dosen Wali penulis selama 

menjadi mahasiswa di Fakultas Universitas Buana Perjuangan Karawang. 

Terima kasih untuk segala ilmu dan dukungan psikologisnya. 
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6. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi Univeristas Buana Perjuangan Karawang 

yang telah memberikan ilmu, Pelajaran, nilai-nilai kebaikan dan motivasi 

untuk terus berjuang menyelesaikan Pendidikan. 

7. Seluruh Staff Tata Usaha dan Staff Laboratorium Fakultas Psikologi 

Universitas Buana Perjuangan Karawang yang telah membantu keperluan 

administrasi penulis serta membimbing penulis dalam melakukan 

praktikum. 

8. Kepada diri saya sendiri, meski keraguan dan ketakutan seringkali mencoba 

menguasai pikiran, meski kepercayaan pada diri sendiri kadang hampir 

pudar, kau tetap bertahan. Kau tahu bahwa hidup bukanlah tentang seberapa 

cepat kau mencapai garis finish, melainkan tentang seberapa kuat kau tetap 

berjalan di tengah segala ketidakpastian. Setiap langkah kecil yang kau 

ambil, seberat apa pun rasanya, adalah bukti bahwa kau masih bergerak 

maju. Terima kasih karena tak pernah benar-benar berhenti, meski godaan 

untuk menyerah kerap menghampiri. Terima kasih karena tetap mau belajar, 

tumbuh, dan mencoba, bahkan ketika segalanya terasa begitu berat. Jangan 

pernah meragukan dirimu sendiri. Kau mungkin tak selalu bersinar seperti 

orang lain, tapi ingat: perjalananmu adalah milikmu sendiri. Teruslah 

melangkah, tetaplah menjadi manusia yang berani mencoba, dan jangan 

lupa untuk berbahagia dengan segala kekurangan dan kelebihan mu.  

9. Orang tua tercinta dan terkasih, Ibu, Bapak serta adik yang tiada henti 

memberikan do’a tulusnya, nasihat dan motivasi sampai akhirnya penulis 

dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 
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10. Orang tersayang yang telah memberikan dukungan penuh pada penulis, 

kehadiran dan motivasi nya menjadi hal yang sangat berarti bagi penulis. 

Sehingga penulis memiliki energi positif untuk menyelesaikan tugas akhir 

ini.   

11. Sahabat penulis yang selalu membersamai penulis selama 4 tahun 

kebelakang. Terima kasih sudah menjadi bagian dari perjalanan penulis dan 

terima kasih sudah berjuang bersama. Kalian terhebat yang penulis temui. 

Semoga mimpi dan cita-cita dapat diraih. Sukses untuk kita. 

12. Seluruh partisipan yang bersedia meluangkan waktunya untuk membantu 

penulis dalam proses menyelesaikan penelitian ini. 

13. Seluruh pihak yang terlibat dalam proses penelitian ini hingga akhirnya 

dapat menjadi karya tulis ilmiah terpublikasi. 

Penyusunan tugas akhir ini disusun dengan sungguh-sungguh, akan tetapi 

penulis sadar bahwa masih terdapat banyak kekurangan dalam 

penyusunannya. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran 

yang membangun dari pembaca. Semoga apa yang tersaji dalam tugas akhir 

ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan dapat menambah ilmu serta 

pengetahuan bagi penulis. 
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