BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian Analisis Penggunaan Antibiotika Pada Apotek
X Dengan Metode Anatomical Therapeutic Chemical (ATC) / Defined Daily
Dose (DDD) Dan Drug Ultilization (DU) 90%, dapat disimpulkan bahwa :
1. Pola penggunaan antibiotik terutama untuk lini pertama terapi
tuberkulosis merupakan antibiotik yang paling dominan di Apotek X.
2. Berdasarkan metode Defined Daily Dose terdapat 4 jenis antibiotik
(doxycycline, cefixime, clindamycin, azithromycin) dan metode Drug
Utilization 90% sebanyak 5 jenis antibiotik doxycycline (37%),
cefixime (23%), clindamycin (12%), azithromycin (12%), dan ofloxacin
(4%) pada Apotek X.

5.2 Saran

Berikut adalah beberapa saran yang diberikan untuk penelitian
selanjutnya, yaitu :
1. Perlu meningkatkan kepatuhan terhadap regulasi penjualan antibiotik
hanya dengan resep dokter dan memberikan edukasi kepada pasien.
2. Diharapkan lebih aktif dalam memberikan informasi yang benar

tentang penggunaan antibiotik serta risiko resistensi.
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