
 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUAGA DAN PARAMETER KLINIS 

TERHADAP KEPATUHAN PADA PASIEN HIPERTENSI DI 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH (RSUD) KARAWANG 

 

 

TUGAS AKHIR 

Di ajukan memenuhi salah satu syarat 

memperoleh gelar sarjana 

Program Studi Farmasi 

 

 

 

 

 

Oleh : 

 

Evi Riszka Nurhapit 

21416248201041 

 

 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERSITAS BANA PERJUANGAN KARAWANG 

2025 



i  

 



ii  

 



iii  

 

LEMBAR PERNYATAAN 

Saya Evi Riszka Nurhapit menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Tugas 

Akhir yang saya tulis dengan judul Hubungan Dukungan Keluarga dan Parameter 

Klinis terhadap Kepatuhan pada Pasien Hipertensi di Rumah Sakit Umum Daerah 

(RSUD) Karawang beserta dengan seluruh isinya adalah merupakan seluruh hasil 

karya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan yang tidak sesuai etika keilmuan yang 

berlaku dala masyarakat keilmuan. 

Sesuai peraturan yang berlaku saya siap menanggung resiko atau sanksi yang 

diberikan jika di kemudian hari ditemukan pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam 

Tugas Akhir ini atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya. 

 

 

 

 

 

 

Karawang, Agustus 2025 

Yang menyatakan 

 

 
Evi Riszka Nurhapit 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan rahmat 

dan karunianya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Pelaksanaan Tugas 

Akhir ini. Tugas Akhir ini adalah salah satu matakuliah yang wajib ditempuh di 

Fakultas Farmasi Universitas Buana Perjuangan Karawang. Proposal Tugas Akhir ini 

disusun untuk memenuhi salah satu tugas matakuliah Tugas Akhir yang telah di 

laksanakan di RSUD Karawang. Dengan selesainya Proposal Tugas Akhir ini tidak 

terlepas dari bantuan banyak pihak yang telah memberikan masukan kepada penulis. 

Penulis juga mengucapkan terimakasi kepada : 

1. Prof. Dr. H. Dedi Mulyadi, S.E.,M.M, Rektor Universitas Buana Perjuangan 

Karawang. 

2. apt. Neni Sri Gunarti, M.Si, Dekan Fakultas Farmasi Universitas Buana 

Perjuangan Karawang. 

3. apt. Anggun Hari Kusumawati, M.Si, Ketua Program Studi Farmasi Universitas 

Buana Perjuangan Karawang. 

4. Ermi Abriyani, M.Si selaku Koordinator Tugas Akhir Program Studi Farmasi 

Universitas Buana Perjuangan Karawang. 

5. apt. Maya Arfania, M. Sc, selaku dosen pembimbing utama yang telah 

memberikan bimbingan pembuatan Tugas Akhir. 

6. apt. Himyatul Hidayah M.Farm selaku dosen pembimbing ke dua yang telah 

memberikan bimbingan pembuatan Tugas Akhir. 

7. Kedua orang tua tersayang, Bapak H. Nasri dan Mamah Hj. Ecih. Terimakasih 

penulis ucapkan atas segala pengorbanan dan ketulusan yang diberikan. 

Meskipun bapa dan mamah tidak sempat merasakan pendidikan dibangku 

perkuliahan, namun selalu senantiasa memberikan yang terbaik, tak kenal lelah 

mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan baik secara moral maupun 

finansial, serta memprioritaskan pendidikan dan kebahagiaan anak- anaknya. 

Semoga dengan adanya skripsi ini dapat membuat bapak dan mamah 
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lebih bangga karena telah berhasil menjadikan anak perempuan pertama ini 

menyandang gelar sarjana seperti yang diharapkan. Besar harapan penulis 

semoga bapak dan mamah sehat selalu, panjang umur, dan bisa menyaksikan 

keberhasilan lainya yang akan penulis raih di masa yang akan datang. 

8. Adik perempuan saya Nadia Maulida Husna dan adik laki-laki saya 

Muhammad Labib Husni, yang telah memberikan kekuatan serta membuat 

penulis merasa bahagia dan semangat untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini. 

Penulis termotivasi untuk bisa terus belajar menjadi sosok kakak yang dapat 

memberikan pengaruh positif, baik dalam bidang akademik maupun 

nonakademik, serta berusaha menjadi panutanya di masa yang akan datang 

kelak. 

9. Kepada keluarga besarku, penulis ucapkan terimakasih selalu mendoakan dan 

menyemangati, semoga kalian selalu diberikan kesehatan, kelancaran rezeki, 

dan selalu dalam lindungan Allah SWT. 

10. Terimakasi kepada diri saya sendiri, terimakasi sudah bertahan meski lelah, 

terimakasi sudah terus berjalan meski sering ingin menyerah dan terimakasi 

sudah percaya bahwa semuanya akan berakhir dengan bahagia. Ini bukan akhir 

dari perjuangan tapi awal dari mimpi yang lebih besar. 

Semoga Tugas Akhir ini dapat bermanfaat, baik sebagai sumber informasi maupun 

inspirasi bagi para pembaca. 

 

 

 

Karawang, Agustus 2025 

 

 
Evi Riszka Nurhapit 

 


