BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian ini yaitu sebagai berikut :

1. Variasi konsentrasi Tween 20 dan Propilen Glycol pada formula SNEDDS
ekstrak rimpang jahe merah berpengaruh nyata terhadap karakteristik
sediaan, dimana semakin tinggi kombinasi tween 20 dan propilen glycol ini
mampu menghasilkan SNEDDS dengan sifat fisik semakin baik.

2. Formula SNEDDS ekstrak rimpang jahe merah yang paling optimal yaitu
T80P10 dimana Tween 20 80 g dan Propilen glycol 10 g dilihat dari hasil uji
karakteristik SNEDDS.

5.2 Saran
Disarankan untuk menguji aktivitas farmakologis dan mengembangkan
formulasi dalam bentuk sediaan oral seperti kapsul unrtuk menunjang aplikasi

penggunaanya.
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