PENGARUH KOPING DIADIK TERHADAP

KEPUASAN PERNIKAHAN DI GEREJA X

SKRIPSI
Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar

Sarjana Psikologi Fakultas Psikologi UBP Karawang

uiBP

KARAWANG

Diajukan oleh:
Nama : Yoesef Wijono Thio

NIM : 22416273201293

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS BUANA PERJUANGAN KARAWANG

2025



LEMBAR PERSETUJUAN

Nama : Yoesef Wijono Thio
NIM : 22416273201293
Fakultas : Psikologi
Judul Tugas Akhir
PENGARUH KOPING DIADIK

TERHADAP KEPUASAN PERNIKAHAN DI GEREJA X

Tanda Persetujuan Tugas Akhir
Pemblmbmg I Pembimbi
Wina Lova Riza, M.Psi.. Psikolog Dinda Aisha. M.Psi.. Psikolog
NUPTK. 8642764665230312 NUPTK. 0962766667230292

Karawang, 12 September 2025
Koordinator Program Studi Psikologr

C by d

Dr. Linda Mora, M.Psi., Psikolog
NUPTK. 4637759660230212




LEMBAR PENGESAHAN
p
\ UBP
N\
N/

Nama : Yoesef Wijono Thio
NIM : 22416273201293
Fakultas : Psikologi
Judul Tugas Akhir
PENGARUH KOPING DIADIK

TERHADAP KEPUASAN PERNIKAHAN DI GEREJA X

Dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Tugas Akhir
Fakultas Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang
Pada tanggal 19 September 2025

Dewan Penguji, Tanda Tangan
1. Penguji I : Dr. Lania Muharsih, M.Psi., Psikolog %‘\L
NUPTK.: 1643765666230322 L AJIYYN L

2. Penguji II : R. Yuwono Pratomo, M.Psi., Psikolog
NUPTK.: 3846760661130242

Mengetahui:
Dekan Fakultas Psikologi,

Dr. C&mpaka Putrie Dimala, M.Psi., Psikolog
NUPTK. 4545764665231093




LEMBAR PERNYATAAN

TIDAK MENYONTEK ATAU MELAKUKAN TINDAKAN PLAGIAT

Saya, yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama . Yoesef Wijono Thio
NIM 1 22416273201293
Program Studi : Psikologi

dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul:

“PENGARUH KOPING DIADIK TERHADAP

KEPUASAN PERNIKAHAN DI GEREJA X”
adalah hasil karya saya dan seluruh ide, pendapat atau materi dari sumber lain telah
dikutip dengan cara penulisan referensi yang sesuai.
Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan jika pernyataan ini tidak
sesuai dengan kenyataan, maka saya bersedia menanggung sanksi yang akan

dikenakan kepada saya

Karawang, 12 September 2025

NIM: 22416273201293

iii



KATA PENGANTAR

Puji Syukur kehadirat Allah SWT, atas Rahmat dan karunia-Nya, sehingga

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Koping Diadik

terhadap Kepuasan Pernikahan di Gereja X” yang ditujukan untuk memenuhi salah

satu syarat akademik guna memperoleh gelas Sarjana Psikologi pada Fakultas

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang.

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan dan doa dari berbagai

pihak, tugas akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh

karena itu, dengan penuh rasa hormat penulis ingin menyampaikan ucapan terima

kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan tugas

akhir ini, yaitu kepada:

1.

Prof. Dr. H. Dedi Mulyadi, SE., MM, selaku Rektor Universitas Buana
Perjuangan Karawang

Ibu Dr. Cempaka Putrie Dimala, M.Psi., Psikolog selaku Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang

Ibu Dr. Linda Mora, M.Psi. Psikolog, selaku Koordinator Program Studi
Psikologi Fakultas Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang

Ibu Puspa Rahayu Utami Rahman, S.Psi., M.Psi., Psikolog, selaku Dosen
Wali yang dengan sabar banyak membantu dan memberikan semangat
dalam proses perwalian sejak awal perkuliahan sampai akhir

Ibu Wina Lova Riza, M.Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing I, yang

telah meluangkan waktu, pikiran dan tenaganya untuk senantiasa memberi-

vi



10.

vil

kan bimbingan, membantu memberikan arahan, mencurahkan ilmu serta
memberikan motivasi sejak  pembuatan  proposal skripsi hingga
penyusunan skripsi ini bisa diselesaikan tepat waktu dan membuat penulis
menjadi seorang Sarjana Psikologi.

Ibu Dinda Aisha, M.Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing II, yang telah
meluangkan waktu, pikiran dan tenaganya untuk senantiasa memberikan
bimbingan, membatu memberikan arahan, mencurahkan ilmu serta
memberikan motivasi sejak pembuatan proposal skripsi hingga penyusunan
skripsi ini bisa diselesaikan tepat waktu dan membuat penulis menjadi
seorang Sarjana Psikologi.

Bapak dan Ibu Dosen di Fakultas Psikologi Universitas Buana Perjuangan
Karawang selaku tenaga pengajar yang dengan sabar dan gigih dalam
membagikan pengetahuan-pengetahuan yang baru bagi mahasiswa

Seluruh Staf TU (Tata Usaha) Fakultas Psikologi yang telah membantu
dalam proses administrasi selama penulis menempuh studi di Fakultas
Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang

Segenap Civitas Akademika Universitas Buana Perjuangan Karawang
Untuk istri tercinta Arlenie Lemmuela Halim dan untuk ananda Brian Thio
yang selalu menjadi inspirasi serta memberikan semangat dan motivasi.
Terima kasih untuk kerelaan kalian berdua untuk berkorban dan mengalah
di saat penulis harus mengerjakan tugas-tugas kuliah, terutama di saat

penyelesaian skripsi ini.



viil

11. Rekan-rekan mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Buana Perjuangan
khususnya kelas RPL (Rekognisi Pembelajaran Lampau) angkatan 2022
atas kebersamaannya dalam menempuh kuliah di Universitas Buana
Perjuangan Karawang, dan secara khusus kepada “Mami Online” Wiwin
Agustina selaku Ketua Kelas yang senantiasa sabar dan peduli dalam
mengingatkan, memberikan motivasi, dan juga berdedikasi memberikan
waktunya secara khusus bagi kami anak-anak RPL
Akhir kata penulis menyadari masih banyak kekurangan yang harus

disempurnakan dalam penulisan skripsi ini. Semoga Tugas Akhir ini dapat

bermanfaat bagi semua pihak yang membacanya.



