
i 

 

 

 

PENGARUH STRES KERJA TERHADAP PSYCHOLOGICAL WELL 

BEING PADA KARYAWAN DI PT NBC INDONESIA  

  

SKRIPSI 

  

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar  

Sarjana Psikologi Fakultas Psikologi UBP Karawang  

 

 

  

 

  

 

Diajukan oleh:  

Nama : Nur Faza 

          NIM   : 21416273201193 

  

FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS BUANA PERJUANGAN KARAWANG   

2025 

  

  

  

  

  



ii 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 



iii 

 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 
 



iv 

 

 

 

 

LEMBAR PERNYATAAN TIDAK MENCONTEK ATAU 

MELAKUKAN TINDAKAN PLAGIAT 
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menyelesaikan karya ilmiah sederhana ini, terimakasih sudah mengantarkan saya 

berada ditempat ini, walaupun pada akhirnya saya harus berjuang tertatih sendiri 

tanpa engkau temani lagi. 

13. Rekan-rekan mahasiswa utamanya dari program studi psikologi Universitas 

Buana Perjuangan Karawang dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu 
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kepada penulis dalam penyusunan skripsi ini   
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kritik maupun saran untuk perbaikan di masa yang akan datang.  Akhir kata, 

semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat khususnya bagi penulis, dan 
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