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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan dan dampak sex education 

terhadap perkembangan anak pada siswa kelas VI di SDN Sukamakmur III. 

Penelitian ini tergolong ke dalam penelitian kualitatif. Narasumber dalam penelitian 

ini terdiri dari siswa kelas VI, Guru Walikelas VI dan orang tua siswa kelas VI di 

SDN Sukamakmur III. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

wawancara, observasi dan angket. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukan, Penerapan pendidikan sex pada siswa kelas VI dilakukan di dalam 

kelas berbarengan dengan mata pelajaran, pemilihan mata pelajaran ini didasari 

pada aspek norma-norma yang ada pada kasus pelecehan seksual kepada anak. 

Penerapan pendidikan sex menekankan 2 materi yaitu, pentingnya pendidikan sex 

bagi anak usia dini berisi tentang permasalahan seksualitas yang seringkali terjadi 

pada anak serta dampaknya bagi anak, langkah–langkah didalam memberikan 

pendidikan pada anak berdasarkan perkembangan psikoseksual dan kognitif pada 

anak usai dini, dan manfaat pendidikan seks pada anak anak. Materi yang kedua 

tentang implementasi pendidikan seks didalam pembelajaran yang menyangkut 

ranah kognitif, afkesi, dan psikomotor yang disesuaikan dengan pendidikan seks 

bagi anak. Terkait dengan dampak sex educatin, dalam penelitian ini ada dua 

dampak yaitu dampak perilaku, yang terlihat pada perubahan rasa malu pada siswa, 

menjaga kebersihan alat kelamin dan membatasi perilaku bermain terhadap lawan 

jenis. Dampak kedua yaitu, dampak pemahaman secara teoritis dimana berdasarkan 

hasil angket rata-rata sebanyak 75% siswa memahami. 

 
Kata Kunci: Sex Education, Penerapan Pendidikan Sex, Dampak Pendidikan Sex, 

Perkembangan Anak.
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ABSTRACK 
 

This study aims to determine the application and impact of sex education on child 
development in sixth grade students at SDN Sukamakmur III. This research is 

classified into qualitative research. The resource persons in this study consisted of 

grade VI students, grade VI teachers and parents of grade VI students at SDN 

Sukamakmur III. Data collection techniques used are interviews, observations and 

questionnaires. Data analysis in this study uses data reduction, data presentation 

and conclusion drawing. The results showed that the application of sex education 

to class VI students was carried out in the classroom together with the subjects, the 

selection of these subjects was based on aspects of the norms that existed in cases 

of child sexual abuse. The application of sex education emphasizes 2 materials, 

namely, the importance of sex education for early childhood containing sexuality 

problems that  often  occur in children and  their impact  on children, steps in 

providing education to children based on psychosexual and cognitive development 

in children after an early age, and the benefits of education. sex in children. The 

second material is about the implementation of sex education in learning which 

involves the cognitive, affective, and psychomotor domains that are adapted to sex 

education for children. Regarding the impact of sex education, in this study there 

were two impacts, namely the behavioral impact, which was seen in changes in 

students' shyness, maintaining genital hygiene and limiting playing behavior 

against the opposite sex. The second impact is the impact of theoretical 

understanding where based on the results of the questionnaire an average of 75% 

of students understand. 
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