
 

ABSTRAK 

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kontribusi kontrol diri dan 

konformitas terhadap perilaku agresi pada siswa SMK Bina Karya 1 Karawang. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif dengan 

jenis penelitian korelasional. Subjek dalam penelitian ini sebanyak 274 siswa laki-

laki yang diambil dengan menggunakan teknik stratified random sampling. 

Metode pengumpulan data menggunakan skala atau kuesioner yang terdiri dari 

skala kontrol diri, konformitas dan perilaku agresi dengan model skala Likert. 

Teknik analisis data menggunakan uji korelasi sederhana dengan menggunakan 

rumus pearson product moment dan pengujian korelasi berganda dengan bantuan 

program SPSS versi 24.00 for Windows. 

Hasil penelitian dengan menggunakan uji korelasi ganda menunjukkan 

bahwa antara kontrol diri dan konformitas dengan perilaku agresi diperoleh nilai 

Fhitung sebesar 28,833 > Ftabel 3,02 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 

yang berarti terdapat hubungan yang signifikan antara kontrol diri dan 

konformitas dengan perilaku agresi. Analisis ini menunjukkan nilai koefisien 

determinan (R square) sebesar 0,175 artinya besarnya kontribusi yang diberikan 

variabel kontrol diri dan konformitas terhadap perilaku agresi adalah sebesar 

17,5%, sedangkan sisanya sebesar 82,5% dikontribusi oleh faktor lain yang tidak 

diteliti dalam penelitian ini. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the contribution of self-control and 

conformity to the behavior of aggression on students of SMK Bina Karya 1 

Karawang. The research methods used are quantitative research methods with the 

type of correlational study. The subject in this study was as many as 274 male 

students taken using stratified random sampling techniques. Method of collecting 

data using scale or questionnaire consisting of scale of self control, conformity 

and behaviour of aggression with Likert scale model. Data analysis techniques 

use simple correlation tests using the Pearson product moment formula and 

multiple double correlation tests with the help of SPSS program version 24.00 for 

Windows. 

The results of the study using double correlation test showed that 

between self control and conformities with the behavior of aggression acquired 

fcalculate value of 28.833 > Ftabel 3.02 with significance value of 0.000 < 0.05 which 

means there are Significant relationship between self control and conformities 

with aggression behaviour. This analysis shows the value of coefficient of 

determinant (R square) of 0.175 meaning the magnitude of the contribution given 

by the variable of self control and conformity to the behavior of aggression is 

17.5%, while the remainder of 82.5% is contributed by Other factors not 

examined in this study. 
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