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5.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian dapat disimpulkan menjadi beberapa poin penting yaitu

sebagai berikut:

1. Adanya kendala dalam proses penerapan prosedur keselamatan dan kesehatan
kerja yang dilakukan oleh pihak perusahaan khususnya pada tahapan
pengunaan alat pelindung diri dan tahapan dalam pemantauan atau
pengawasan yang berdampak buruk bagi para pekerja sehingga menyebabkan
masih banyaknya terjadi kecelakaan kerja di lingkungan kerja.
2. Usulan pengendalian yang sesuai dengan kecelakaan kerja berupa
penanganan sesuai dengan faktor Fishbone yaitu untuk faktor manusia
dengan cara dilakukan On Job Training, faktor metode dengan dilakukan
pelatihan berkala bagi karyawan yang mengalami penurunan performa dan
dilakukan implementasi APD, faktor material dengan diganti alat yang lebih
baik, faktor lingkungan dengan relayout
3. Hasil dari identifikasi dan penelitian risiko didapatkan yaitu proses
pengangkutan material dan proses perebusan ikan
5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, peneliti dapat menyarankan untuk
meminimalisir risiko pada masing - masing tahapan proses kerja perlu dilakukan
upaya pengendalian lebih lanjut / monitoring, yaitu dengan cara Membuat
checksheet untuk monitoring K3 secara berkelanjutan dan dilakukan 5R pada

proses pekerjaan Ringkas, Rapi, Resik, Rawat, dan Rajin.

Perusahaan juga lebih memperhatikan prosedur penerapan keselamatandan
kesehatan kerja (K3) dan memberikan pengertian secara kontinyu kepada karyawan
agar mereka mentaati penggunaan alat pelindung diri (APD) guna keselamatan

kerja.
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