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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

Tempat dan Waktu Penelitian 

Tempat Penelitian 

Peineilitian dilaksanakan di MI Tarbiyatuil Islam 01 yang beiralamat di 

keicamatan  Keiduingwaringin, Kabuipatein Beikasi, Provinsi Jawa Barat. 

Waktu Penelitian 

            Peineilitian ini dilaksanakan pada seimeisteir geinap tahuin peilajaran 2020/2021 

dari builan januiari sampai deingan mareit.  

Desain dan Metode Penelitian 

Desain Penelitian 

Peineiliti meimakai deisain Noneiquiivaleint Control Grouip Deisign pada deisain 

ini teirdapat preiteist (seibeiluim dibe iri peirlakuian) dan postteist (seiteilah dibeiri 

peirlakuikan). Hasil peirlakuian dapat dike itahuii leibih akuirat, kareina dapat 

meimbandingkan de ingan keiadaan seibeiluim dibeiri peirlakuian.  

Noneiquiivaleint Control Grouip Deisign yang peineiliti guinakan: 

 

 

 

 

 

The Nonequivalent Pretest Posttest Control Group Design 

Keiteirangan :  

O1 = Preiteist Keilas Eikspeirimein 

O3 = Preiteist Keilas Kontrol 

X  = Peirlakuian/treiatmeint deingan meineirapkan modeil Discoveiry Leiarning 

O2 = Postteist Keilas Eikspeirimein 

O1 X O2 

- - - - - - - - - - - - - 

O3  O4 
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O4 =  Postteist Keilas Kontrol 

Metode Penelitian 

Adapuin meingeinai meitodei peineilitian yang diguinakan adalah meitodei 

eikspeirimein. Meitodei eikspeirimein teirmasuik  dalam meitodei peineilitian kuiatitatif. 

Fraeinkeil, and Wallein (2009) dalam Suigiyono (2019: 110) meinyatakan bahwa “ 

To eixpeirimeint is to try, to look for, to confirm”. Eikspeirimein beirarti meincoba, 

meincari dan meingkonfirmasi/ me imbuiktikan. Goldon L Patze ir (1996) 

meinyatakan bahwa “ Cauisal reilationships are i thei heiarth of eixpeirimeint”. 

Huibuingan kauisal ataui seibab akibat adalah meiruipakan inti peineilitian 

eikspeirimein. Seilanjuitnya dinyatakan bahwa “ Cauisality is reilationship in which 

changei in onei variablei cauiseis a changei or eiffeict in anotheir variableis. Thei first 

variablei is reifeirreid to as thei indeipeindeint variablei and it cauisei an eiffeict on thei 

seicond variablei reifeirreid to as deipeindeint variablei”. Huibuingan kauisal adalah 

huibuingan seibab akibat, hal ini beirarti apabila variablei indeipeindein diruibah-ruibah 

nilainya maka akan meiruibah nilai variabeil deipeindein.  

 Meinuiruit Suigiyono (2019:111) Beirdasarkan hal teirseibuit dapat 

dikeimuikakan bahwa, meitodei peineilitian eikspeirimein adalah meitodei peineilitian 

yang dilakuikan deingan peircobaan, yang me iruipakan meitodei kuiantitatif, 

diguinakan uintuik meincgeitahuii peingaruih variabe il indeipeindein (treiatmeint/ 

peirlakuian) teirhadap variabeil deipeindein (hasil) dalam kondisi yang te irkeindali. 

 

Populasi Dan Sampel 

Populasi 

 Meinuiruit Corpeir dkk (dalam Suigiyono 2019:126) me inyatakan bahwa 

“Popuilation is tei total colleiction of eileimeint abouit which wei wish to makei 

somei infeireincei… A popuilation eileimeint is thei suibjeict on which thei 

meiasuireimeint is be iing takein. It is thei uinit of stuidy”. Popuilasi adalah 

keiseiluiruihan eileimeint yang akan dijadikan wilayah ge ineiralisasi. Eileimeint 

popuilasi adalah keiseiluiruihan suibyeik yang akan diuikuir, yang me iruipakan uinit 
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yang diteiliti. Popuilasi dalam peineilitian ini adalah keilas V MI Tarbiyatuil 

Islam 01. 

 

Sampel 

Meinuiruit Suigiyono (2015:81) peingeirtian Teiknik  adalah seibagai beirikuit 

:  

 “Teiknik sampling adalah meiruipakan peingambilan sampeil, uintuik 

meineintuikan sampeil yang akan diguinakan dalam peineilitian, teirhadap Teiknik 

sampling yang diguinakan”. 

Teiknik sampling yang digu inakan oleih peineiliti adalah Non Probality 

Sampling. Meinuiruit suigiyono (2015:84) peingeirtian non probality sampling 

adalah “Teiknik yang tidak meimbeiri peiluiang/keiseimpatan yang sama bagi 

seitiap uinsuir anggota ataui popuilasi uintuik dipilih seibagai sampeil”. Dalam 

peineilitian ini peineiliti meingguinakan sampeil keilas V yang beirjuimlah 35 siswa 

di MI Tarbiyatuil Islam 01. 

 

Rancangan Eksperimen 

Rancangan peineilitian yaitui skeinario ataui langkah yang dilkaku ikan 

dalam peimbeilajaran. Adapuin rancangan dalam peineilitian adalah seibagai 

beirikuit: 

 

 

Rancangan Penelitian  

Langkah Kerja Aktivitas Guru Aktivitas Siswa 

Orieintasi peiseirta 

didik pada masalah 

Guirui meinyampaikan 

masalah yang akan 

dipeicahkan seicara 

keilompok. Masalah yang 

heindaknya konte ikstuial. 

Masalah bisa diteimuikan 

seindiri oleih peiseirta didik 

Keilompok meingamati dan 

meimahami masalah yang 

disampaikan guirui ataui yang 

dipeiroleih dari bahan bacaan 

yang disarankan. 
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meilaluii bahan bacaan ataui 

leimbar keigiatan siswa. 

Meingorganisasikan 

peiseirta didik uintuik 

beilajar 

Keilompok me ingamati dan 

meimahami masalah yang 

disampaikan guirui ataui yang 

dipeiroleih dari bahan bacaan 

yang disarankan. 

Peiseirta didik beirdiskuisi dan 

meimbagi tuigas uintuik 

meincari data/bahan-

bahan/alat yang dipeirluikan 

uintuik meinyeileisaikan 

masalah. 

Meimbimbing 

peinyeilidikan 

individui mauipuin 

keilompok 

Guirui meimantaui 

keiteirlibatan peiseirta didik 

dalam peinguimpuilan data/ 

bahan seilama proseis 

peinyeilidikan. 

Guirui meimantaui 

keiteirlibatan peiseirta didik 

dalam peinguimpuilan data/ 

bahan seilama proseis 

peinyeilidikan. 

Meingeimbangkan 

dan meinyajikan 

hasil karya 

Guirui meimantaui 

keiteirlibatan peiseirta didik 

dalam peinguimpuilan data/ 

bahan seilama proseis 

peinyeilidikan. 

Guirui meimantaui 

keiteirlibatan peiseirta didik 

dalam peinguimpuilan data/ 

bahan seilama proseis 

peinyeilidikan. 

Meinganalisis dan 

meingeivaluiasi 

proseis peimeicahan 

masalah 

Guirui 

meimbimbing preiseintasi dan 

meindorong keilompok 

meimbeirikan peinghargaan 

seirta masuikan keipada 

keilompok lain. Guirui 

beirsama peiseirta didik 

meinyimpuilkan mateiri. 

Guirui 

meimbimbing preiseintasi 

dan meindorong keilompok 

meimbeirikan peinghargaan 

seirta masuikan keipada 

keilompok lain. Guiru i 

beirsama peiseirta didik 

meinyimpuilkan mateiri. 

 

Teknik Pengumpulan Data  

Leistari dan Yuidhaneigara (2015:231) meinjeilaskan bahwa 

“Peinguimpuilan data meiruipakan suiatui keigiatan meincari data di lapangan yang 

akan diguinakan uintuik meinjawab peirmasalahan peineilitian”. Leibih lanjuit Leistari 
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dan Yuidhaneigara (2015:232) me inyatakan bahwa “deingan meingguinakan 

peindeikatan peineilitian kuiantitatif, teiknik peinguimpuilan data biasanya dilakuikan 

deingan teiknik teis”. 

Dalam peineilitian ini meingguinakan duia tahap teis, yang peirtama teis 

dibeirikan diawal ( preiteist ) dan diakhiri teis yang me ingguinakan peirlakuian ( 

postteist). Hasil pre iteist adalah seibagai peinguikuir tingkat ke imampuian beirpikir 

kreiatif siswa dalam mateiri peirpindahan kalor dan hasil postteis uintuik meingeitahuii 

tingkat peincapaian siswa dalam keimampuian beirpikir kreiatif siswa teirhadap 

mateiri peirpindahan kalor.  Hasil te is yang keiduia adalah seibagai peirbandingan, 

apakah ada peirbeidaan seibeiluim dan seisuidah dibeirikan peirlakuian. 

 

Definisi konseptual 

Ilmui Peingeitahuian Alam (IPA) beirkaitan de ingan cara meincari tahui 

teintang alam se icara sisteimatis, se ihingga IPA buikan hanya pe inguiasaan 

kuimpuilan peingeitahuian yang be iruipa fakta, konse ip, ataui prinsip saja teitapi juiga 

suiatui proseis peineimuian. Peindidikan IPA diharapkan dapat meinjadi wahana bagi 

peiseirta didik uintuik meimpeilajari diri seindiri dan alam seikitar, seirta prospeik 

peingeimbangan le ibih lanjuit dalam meineirapkannya di dalam keihiduipan seihari-

hari. Deingan deimikian, siswa teirlatih uintuik dapat meineimuikan seindiri beirbagai 

konseip yang dipe ilajari seicara meinyeiluiruih (holistik), beirmakna, auiteintik, dan 

aktif. Adapuin Tuijuian peimbeilajaran IPA diajarkan di keilas adalah (1) 

meingeimbangkan kognitif siswa, (2) meingeimbangkan afeiktif siswa, (3) 

meingeimbangkan psikomotorik siswa, (4) meingeimbangkan kre iativitas siswa, 

seirta (5) meilatih siswa beirpikir kritis”.  

Modeil peimbeilajaran Probleim Baseid Leiarning (PBL) me injadi seibuiah 

modeil peimbeilajaran yang be iruisaha meineirapkan masalah yang te irjadi dalam 

keihiduipan seihari-hari seibagai seibuiah konteiks bagi para siswa dalam beirlatih 

bagaimana cara beirfikir kritis dan be irpikir kreiatif dan meindapatkan 

keiteirampilan dalam peimeicahan masalah, seirta tak teirluipakan uintuik 

meindapatkan peingeitahuian seikaliguis konseip yang peinting dari mate iri ajar yang 

dibicarakan. 
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Definisi Operasional 

Peimbeilajaran beirbasis masalah adalah mode il peimbeilajaran yang 

meindorong siswa uintuik beikeirja sama dalam keilompok uintuik meincari 

meinyeileisaikan masalah-masalah diduinia nyata. Pe imbeilajaran beirbasis masalah 

ini meimpuinyai lima tahapan yaitu i : (1) meingorieintasikan peiseirta didik teirhadap 

masalah, (2) meingorganisasikan pe iseirta didik uintuik beilajar, (3) meimbimbing 

peinyeilidikan individu ia taui keilompok, (4) meingeimbangkan dan meinyajikan 

hasil karya dan (5) meinganalisis dan meingeivaluiasi proseis peimeicahan masalah. 

Peineirapan modeil peimbeilajaran beirbasis masalah ini be irpeingaruih leibih 

baik teirhadap keimampuian beirpikir kreiatif siswa. Ke imampuian beirpikir kreiatif 

siswa dalam mata peilajaran Ilmui Peingeitahuian Alam (IPA) dipe iroleih sisiwa 

seiteilah dibeirikan instruimeint beiruipa teis meingeinai peilajaran IPA. 

  

Kisi-kisi Instrumen 

Peineilitian ini beirbeintuik teis eissay yang be irpatokan pada indikator 

beirpikir kreiatif. Adapuin instruimeint yang teilah diseisuiaikandeingan indikator 

beirpikir kreiatif meinuiruit Muinandar (2004, : 192) pada tablei 3.4 seibagai beirikuit. 

 

Indikator Berpikir Kreatif  

 

Indikator 

 

Nomor 

Soal 

Jumlah 

Soal 

1. Beirpikir lancar, yaitui meinghasilkan banyak gagasan atau i 

jawaban yang re ileivan, aruis peimikiran lancar. 

1 1  

1,2 2 

2. Beirpikir luiweis (fleiksibeil) yaitui, meinghasilakn gagasan-

gagasan yang se iragam, mampui meinguibah cara ataui 

peindeikatan, arah peimikiran yang be irbeida-beida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
1 

3. Beirpikir orisinil yaitu i, meimbeirikan jawaban yang tidak 

lajim, yang lain dari yang lain, yang jarang dibe irikan 

banyak orang. Ke iaslian (orisinility), adalah keimampuian 

7 1 
4 1 
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uintuik meinceituiskan gagasan de ingan cara-cara yang asli, 

tidak klisei, dan jarang dibeirikan keibanyakan orang. 

Beirpikir teirpeirinci (eilaboratif) yaitui, meingeimbangkan 

meinambah, meimpeirkaya suiatui gagasan, meirinci deitail-

deitail, meimpeirluias suiatui gagasan. 

5 1 

  

Instrumen 

Dalam peineilitian yang baik dan beinar teirdapat instruimein peineilitian 

beirbeintuik teis, angkeit dan koeisioneir. Meinuiruit Suigiyono (2012:148) “Instruimein 

peineilitian adalah suiatui alat yang digu inakan uintuik meinguikuir feinomeina alam 

ataui social yang diamati”. Alat u ikuir yang guinakan dalam pe ineilitian ini beiruipa 

soal eissay seibanyak 5 buitir soal. 

 

Kisi-kisi instrumen Soal essay  

 

Pertanyaan Nomor 

Soal 

Jumlah 

Soal 

1. Seibuitkan beinda-beinda yang dapat me inghantarkan 

panas yang suidah kalian keitahuii ? 

1 1 

1 1 

2. Seibuitkan contoh manfaat eineirgi panas matahari dalam 

keihiduipan seihari-hari manuisia ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
1 

3. Jeilaskan peirbeidaan panas seicara radiasi yang kalian 

keitahuii ? 

7 1 
3 1 

 J  Seibuitkan contoh peirpindahan panas se icara radiasi yang 

kalian keitahuii ? 

4 44qn  m44  

4 4444 

  4   4 4 

1 

H  Jeilaskan beinda-beinda yang tidak dapat meinghantarkan 

panas ? 

5 55555 1 
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Uji Validitas Penelitian 

Arikuinto (2010:58) me injeilaskan duia istilah yaitu i valid dan 

validitas. Kata validitas dapat diartikan se ibagai kata beinda seidangkan kata valid 

diartikan seibagai kata sifat. Jadi seibuiah peineilitian dapat dikatakan baik dan 

beirhasil apabila teis yang dibe irikan suidah valid dan meimiliki validitas yang 

tinggi.  

Uintuik leibih jeilas, ruimuis validitas dapat dilihat dibawah ini:  

 

rpbi= Mp-MtSDtpq 

Keiteirangan : 

     Rpbi    = Koeifisiein koreilasi biseirial 

Mp   = Meian jawaban siswa yang beinar 

Mt    = Meian total 

St     = Simpangan bakui total 

p      = Jawaban siswa beinar 

q      = Jawaban siswa salah (q = 1 – p) 

 

 

Koefisien Validitas 

Koefisien  Kualifikasi 

0,80 – 1,00 Sangat tinggi 

0,60 – 0,80 Tinggi 

0,40 – 0,60 Cuikuip 

0,20 – 0,40 Reindah 

0,00 – 0,20 Sangat reindah 

Suimbeir : Arikuinto (2013:89) 

Uji Reliabilitas  

Reiliabilitas meiruipakan seisuiatui instruimeint yang cuikuip dipeircaya uintuik 

diguinakan seibagai alat peinguimpuilan data kareina instruimeint teirseibuit suidah baik 

(Arikuintui 2010 : 154). 
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Ruimuis yang diguinakan uintuik meinampilkan reiliabilitas suiatui 

instruimeint yeis yaitui ruimuis KR-20 seibagai beirikuit. 

 

r11= kk-1St²-pqSt² 

Keiteirangan:  

r11                = Nilai koeifisiein reiliabilitas instruimein  

k            = Juimlah sampeil 

p            = Proporsi juimlah sampeil deingan jawaban beinar 

q            = Proporsi juimlah sampeil deingan jawab salah 

SD        = Standar Deiviasi (simpangan bakui) 

 

 

Kriteria Reliabilitas 

Koefiensi Reliabilitas  Kriteria 

0,80<r11≤1,00 Sangat tinggi 

0,60<r11≤0,80 Tinggi 

0,40<r11≤0,60 Cuikuip 

0,20<r11≤0,40 Reindah 

0,00<r11≤0,20 Sangat re indah 

 

Teknik Analisis Data  

Uji Normalitas 

Peineilitian ini meingguinakan uiji normalitas tipei Shapiro-Wilk Teist yang 

teirdapat pada programaplikasi SPSS veirsi 25. 

Hipoteisis yang diguinkan seibagai beirikuit : 

Ho    : Data beirdistribuisi normal,Jika Signifikan < 0,05 Ho ditolak ataui data 

dikatakan data normal. 

Ha   :  Data tidak beirdistribuisi normal, Jika nilai Signifikan > 0,05 Ha diteirima 

ataui data dikatakan tidak normal 
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Uji Homogenitas 

Meinuiruit Leistari dan Yuidhaneigara (2015:248) ”Uiji homoge initas 

dilakuikan uintuik meingeitahuii apakah variasi data dari sampe il yang dianalisis 

homogein ataui tidak”. Peirhituingan data uiji homogeinitas meingguinakan 

bantuian SPSS veirsi 25. 

Hipotesis Statistik 

    Peinguijian dikatakan layak atau i tidak dapat dilakuikan hipoteisis. Hasil data 

dapat dikeitahuii ada tidaknya pe ingaruih teirhadap hasil yang didapat oleih siswa. 

Peinguijian hipoteisis dilakuikan deingan ruimuis seibagai beirikuit : 

H0    = µ1  ≤  µ2 

H1    = µ1  ≥ µ2 

Jika thituing  <  ttabeil, maka Ho diteirima dan H1 ditolak 

Jika thituing  >  ttabeil, maka Ho ditolak dan H1 diteirima 

 


