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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat Penelitian 

Tempat penelitian dilaksanakan di Sekolah Dasar Mentari Ilmu 

Jatisari Karawang. Jl. Raya Jatisari Sukamaju Dsn. 2 RT 04/RW 01, 

Sukamaju Dusun 2, Kec. Jatisari, Kab. Karawang, Prov. Jawa Barat, 

41374.  

2. Waktu Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan di bulan Mei 2024 sampai dengan 

bulan Juni 2024 dengan demikian penelitian ini di laksanakan dalam 

jangka satu bulan.  

 

B. Desain dan Metode penelitian 

Desain penelitian menggunakan metode deskriptif pendekatan 

kualitatif, karena akan menghasilkan data deskriptif berdasarkan hasil 

analisa terhadap keterangan dan perilaku objek penelitian. Miles & 

Huberman (2007) mengemukakan bahwa data kualitatif dapat 

mengikuti dan memahami alur peristiwa secara kronologis, menilai 

sebab-akibat dalam pikiran orang - orang setempat, dan memperoleh 

penjelasan yang banyak serta bermanfaat. Melalui pendekatan ini, 

diharapkan peneliti dapat melakukan kajian secara komprehensif 

berkaitan dengan masalah penelitian. Menurut (Sugiyono, 2019) 

Penelitian kualitatif merupakan jenis penelitian yang dilakukan 

dengan cara mendeskripsikan atau memberi makna pada fenomena 

sosial yang diteliti.  

Pendekatan kualitatif yaitu penelitian yang menghasilkan data 

deskriptif dengan kata-kata tertulis atau lisan dari orang-orang dan 

perilaku. Berdasarkan uraian tersebut maka pendekatan kualitatif 

adalah pendekatan yang fokus terhadap pengamatan atau analisis yang 
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mendalam. Metode penelitian deskriptif menurut (Sugiyono, 2018) 

“adalah suatu penelitian yang dilakukan untuk mengetahui nilai 

variabel mandiri, baik satu variabel atau lebih (independen) tanpa 

membuat perbandingan atau menghubungkan dengan variabel lain”. 

 

C. Subjek Penelitian 

Subjek penelitian adalah individu atau kelompok yang menjadi 

fokus dalam analisis data pada suatu penelitian. "Subjek penelitian pada 

metode kualitatif umumnya terdiri dari individu atau kelompok yang 

menjadi fokus dalam analisis data. 

Pemilihan subjek dilakukan dengan cara purposive sampling, 

dimana informan dipilih berdasarkan kriteria tertentu untuk memperoleh 

data yang relevan dan representatif " (Sugiyono, 2016). Subjek pada 

penelitian ini yaitu satu orang kepala sekolah, satu orang bagian kurikulum 

dan siswa-siswi Sekolah Dasar Mentari Ilmu Jatisari Karawang. Dalam 

melaksanakan pembiasaan – pembiasaan di sekolah.  

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Data dalam riset ini dikumpulkan melalui tiga tahapan yaitu 

wawancara, observasi dan dokumentasi berkenaan dengan pembiasaan di 

sekolah. 

1. Observasi 

Arikunto, (2006) menjelaskan observasi merupakan cara yang 

paling efektif pada saat observasi dalam rangka melakukan 

pengamatan sebagai instrumen awal yang kemudian format instrument 

akan disusun dengan item-item yang berkenaan dengan kejadian yang 

sesungguhnya. 

2. Wawancara 

Wawancara dipergunakan sebagai teknik pengumpulan data 

dalam riset untuk melakukan studi pendahuluan dalam menemukan 

permasalahan yang akan diteliti. Teknik pengumpulan data ini 
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mendasarkan pada laporan tentang self-report untuk mengetahui hal-

hal yang berasal dari responden yang lebih mendalam (Sugiyono, 

2019). 

3. Studi Dokumentasi 

Studi dokumentasi merupakan upaya untuk menganalisis, 

mengumpulkan dokumen, mencatat hal-hal penting yang berkaitan 

dengan penelitian yang dapat memberikan sejumlah data untuk 

memecahkan masalah sesuai dengan rumusan masalah dalam sebuah 

penelitian. Sugiyono, (2016) menjelaskan bahwasannya studi 

dokumentasi menjadi dokumen catatan peristiwa yang sudah berlalu, 

dokumen ini dapat berbentuk tulisan, gambar, atau karya- karya 

monumental dari seseorang. 

 

E. Teknik Analisis Data  

Analisis data dalam penelitian kualitatif merupakan upaya yang 

berlanjut dan terus-menerus. Miles dan Huberman, (2007) menjelaskan 

tahapan teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini terdiri 

atas tiga alur kegiatan yang terjadi secara bersamaan yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan.  

1. Reduksi Data  

Mereduksi data berarti merangkum, memilih hal-hal yang 

pokok, memfokuskan pada hal-hal yang penting, serta dicari tema dan 

polanya.  

2. Penyajian Data  

Penyajian data merupakan sekumpulan informasi yang akan 

memberikan gambaran penelitian secara menyeluruh dan terperinci 

dengan mencari pola hubunganya.  

3. Kesimpulan/Verifikasi  

Kesimpulan dalam penelitian kualitatif merupakan temuan 

baru yang sebelumnya belum pernah ada. Kesimpulan ini dapat 

berupa hubungan kausal atau interaktif, maupun hipotesis atau teori.
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