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KATA PENGANTAR 
 

 
 
 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan karunia- 

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian Non-Skripsi ini 

dengan baik. Artikel penelitian ini merupakan salah satu persyaratan untuk 

memperoleh gelar sarjana di Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Buana Perjuangan Karawang. 

Dalam proses penyusunan artikel penelitian ini, peneliti mengalami 

berbagai tantangan dan hambatan. Namun, berkat bimbingan, dukungan, 

dan  bantuan  dari  berbagai  pihak, akhirnya  artikel penelitian  ini  dapat 

diselesaikan dengan baik. Oleh karena itu peneliti ingin mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1.   Bapak Prof Dr. H. Dedi Mulyadi, SE., MM, Rektor Universitas 

 
Buana Perjuangan Karawang. 

 
2.   Ibu Dr. Cempaka Putrie Dimala, M.Psi., Psikolog, Dekan Fakultas 

 
PsikologiUniversitas Buana Perjuangan Karawang. 

 
3.   Ibu  Linda  Mora,  M.Psi.,  Psikolog,  Koordinator  Program  Studi 

 
Psikologi universitas Buana Perjuangan Karawang. 

 
4.   Ibu Wina Lova Riza, M.Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing 

ke-I yang telah meluangkan waktunya untuk memberikan 

bimbingan, arahan, kritik, dan saran, serta selalu memberikan 

semangat dan  motivasi agar dapat menyelesaikan Tugas Akhir. 

5.   Ibu Dinda Aisha, M.Psi., Psikolog Dosen Pembimbing ke-II yang
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telah meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan, 

arahan,  kritik,  dan saran, serta selalu memberikan semangat dan 

motivasi agar dapat menyelesaikan Tugas Akhir. 

6.   Kepada Ibu Lania Muharsih, M.Psi.,Psikolog selaku dosen penguji, 

terimakasih sudah meluangkan waktunya untuk menjadi penguji 

penulis dan memberi arahan untuk tugas akhir penulis 

7. Seluruh Dosen dan staff di Program Studi Psikologi Fakultas 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang yang telah 

memberikan ilmu dan memfasilitasi proses akademik selama masa 

studi. 

8.   Kepada malaikat penologku yaitu mamah selaku nenek penulis 

namun sudah penulis anggap seperti ibu kandung. Yang telah 

merawat, menyayangi, dan membiayai sedari kecil. Terimakasih 

atas semua rasa sabar, do’a, materi, emosi dan perasaan yang 

terlibat sejauh ini. Panjang umur sehat selalu adalah do’a yang 

selalu penulis langitkan untukmu, tiada yang lebih indah dari pada 

melihat senyummu, tiada yang lebih berharga di dunia ini selain 

mamah. Terimakasih sudah mengambil keputusan yang sangat 

besar untuk merawatku yang bukan tanggung jawabmu, surga 

menantimu. “Peluklah jiwaku mama, yang terluka dipecundangi 

dunia, hanya kasihmu yang mampu lindungi lemah hatiku, yang tak 

sekuat hatimu”
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9.   Kepada ayah penulis, sebagai sumber inspirasi terbesar untuk judul 

penelitian penulis. Ayah yang katanya sebagai cinta pertama anak 

perempuan  nya,  namun  bagiku  menjadi  patah  hati  pertamaku. 

Namun ayah bukan gagal, karena ayah juga manusia dan pertama 

kali menjadi seorang ayah, meski peranmu tidak ada dalam proses 

perkembangan dan dewasaku, tidak menjadi petunjuk arahku di 

dunia ini, ayah harus tau aku tidak pernah benci ayah. Terimakasih 

karena hal ini aku bisa berdiri di kakiku sendiri, walau karena hal 

ini  cinta  menjadi  kelemahan  terbesarku.  Semoga  hal-hal  baik 

menyelimuti ayah selalu. 

10. Kepada   (himama)   yang   sudah   merangkul,   memberi   ilmu, 

menemani, mengusahakan. Terimakasih selalu mau direpotkan, 

bangga dan bersyukur mengenal kalian secara dekat. 

11. Kepada Firly Rifiani Rahman dan Nadia Muharaini sebagai sahabat 

penulis yang selalu mendampingi dari awal semester, terimakasih 

masih membersamai sampai akhir perjalanan kuliah ini, menjadi 

teman paling sabar dalam menghadapi penulis, dan pendengar 

terbaik selama perkuliahan, tidak boleh kata asing mencampuri 

hubungan kita. 

12. Rizki Amalia Putri selaku teman seperjuangan dalam penulisan 

skripsi ini, yang memiliki tanggal dan bulan lahir sama, disatukan 

dengan dosen pembimbing yang sama, terimakasih sudah mau 

membersamai selalu, semoga segala ekspektasi kita dapat tercapai.
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13. Crew galagoda yang sudah menjadi penetral mood hari-hariku, 

yang menjadi alasan lekukan bibirku tercipta, kalau tidak kenal dan 

menjadi bagian dari kalian mungkin hari-hari menyusun skripsi ini 

akan terasa lebih jenuh. Terimakasih sudah menjadi bagian dari 

perjalananku dan menjadi manusia yang selalu ceria, ekstrovert dan 

asik. Semoga kita selalu berteman baik, sukses selalu manusia- 

manusia lucu, bersyukur bisa bertemu kalian. 

14. Kepada Ozan selaku teman seperjuangan yang sudah selalu sabar 

dan menjelaskan dengan baik ketika penulis kebingungan ketika 

menulis skripsi ini, terimakasih sudah mendorong penulis untuk 

menyelesaikan dan selalu bertanya progress penyusunan skripsi ini, 

sukses selalu ozan. 

15. Tania  Syavira  selaku  teman  dekat  penulis  dari  sekolah,  yang 

menemani dari awal semester, walau hubungan kita sempat tidak 

baik karena proses pendewasaan yang terjadi, terimakasih sudah 

mau membersamai sejauh ini dan menjadi bagian dari teman 

perjalananku. 

16. Semua  pihak  yang  telah  membantu  dalam  penyelesaian  artikel 

penelitian ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu. Dan semua 

teman yang sudah terlibat menjadi teman perjalananku dari awal 

perkuliahan sampai penyusunan tugas akhir ini. 

17. Last but not least, kepada anak kecil bernama Salma Khonsya 

 
Assyfa, meski  harus mengubur semua mimpimu di 4 tahun yang
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lalu kamu hebat sekali sudah berani menyelesaikan apa yang kamu 

mulai, meski perjalanan tidak sama sekali mudah, kehilangan 

banyak sekali mimpi dan hal yang berharga, namun kamu berhasil 

menciptakan hal baru dari dirimu. Terimakasih tidak pernah 

menyerah dan memilih untuk meromantisasi luka dan duka, selalu. 

Anak kecil itu pasti bangga melihat dirimu yang hari ini, beranjak 

dewasa dengan menelusuri dunia yang ramai dan jenuh tanpa 

pengarah, yang selalu mengandalkan dirimu sendiri. Sal, kamu juga 

punya rasa, kamu pantas mendapatkan cinta yang tulus dan 

melihatmu sebagai manusia yang utuh, yang menerimamu dengan 

hati yang lapang. Maaf ya salma kecil, karena sering terlalu keras 

terhadap  dirimu  tapi  terimakasih  selalu  mengusahakan  yang 

terbaik, salma. 

Penulis  menyadari  bahwa artikel  penelitian  ini  masih  memiliki 

kekurangan dan  keterbatasan.  Oleh  karena  itu,  kritik  dan  saran  yang 

membangun sangat diharapkan untuk perbaikan di masa mendatang. 

Semoga artikel penelitian ini dapat bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan dan menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya. 

Karawang,  08  Agustus  2024 

 
Peneliti, 

 

 
 

Salma Khonsya Assyfa 


