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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang dapat disimpulkan bahwa 

dukungan sosial teman sebaya berpengaruh terhadap penyesuaian diri pada 

mahasiswa perantau di Kabupaten Karawang. Besaran pengaruh dukungan sosial 

teman sebaya terhadap penyesuaian diri pada mahasiswa perantau di Kabupaten 

Karawang sebesar 69,3% selebihnya 30,7% dipengaruhi oleh faktor yang tidak 

diteliti dalam penelitian ini. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pengalaman yang peneliti sudah 

laksanakan, maka peneliti memberikan saran sebagai berikut:  

1. Bagi Mahasiswa Perantau 

Mahasiswa mampu mempertahankan penyesuaian diri  yang tinggi 

dengan cara tetap terbuka untuk berinteraksi dengan orang lain, mampu 

mengenali tempat tinggal yang baru dan menghargai perbedaan dari tempat asal 

tinggal. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti lebih mendalam 

mengenai faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini seperti keluarga, 
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norma sosial, dan prasangka sosial serta disarankan untuk memperoleh 

responden yang lebih banyak 

 


