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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui gambaran tingkat perilaku
antisosial pada siswa SMK Taruna Karya 1 Karawang. Populasi pada penelitian
ini adalah siswa SMK Taruna Karya 1 Karawang sebanyak 215 responden.
Jumlah responden laki-laki sebanyak 168 orang atau 78%, dan responden
perempuan sebanyak 47 orang atau 22%. Kebanyakan responden didominasi
dengan jenis kelamin laki-laki sebanyak 215 orang atau 78%. Hasil dari penelitian
ini menunjukkan bahwa tingkat perilaku antisosial siswa SMK Taruna Karya 1
Karawang berada dalam kategorisasi tinggi yaitu sebanyak 57%. Dari hasil uji
kategorisasi berdaskan aspek-aspek antisosial ditemukan bahwa dari ketiga aspek-
aspek antisosial yaitu physical aggression, social aggression, dan rule breaking
siswa SMK Taruna Karya 1 Karawang didominasi oleh aspek physical
aggression, hal ini dilihat dari hasil uji kategorisasi aspek-aspek antisosial yaitu
sebanyak 126 siswa berada di kategorisasi tinggi pada aspek physical aggression.
B. Saran
1. Bagi siswa diharapkan untuk dapat beradaptasi dengan masyarakat dan

norma yang berlaku di dalamnya. Perbanyak kegiatan yang positif, salurkan

hobi dan bakat yang dimiliki, serta meningkatkan nilai agama.
2. Bagi sekolah, diharapkan memberikan peran yang penting dalam membantu

siswa yang terlibat dalam masalah, serta diharapkan sekolah menyiapkan
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konselor atau support group bagi siswa yang memiliki kasus atau yang
memiliki keluarga yang tidak harmonis.

Bagi penelitian selanjutnya diharapkan menghubungkan variabel perilaku
antisosial dengan variabel lain seperti misalnya variabel keterbukaan diri

dan variabel moral disengagement.



