BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Hasil penelitian uji antiinflamasi dari ekstrak daun meniran dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Ektsrak daun meniran (Phyllantus niruri L.,) memiliki aktivitas
antiinflamasi terhadap tikus putih jantan galur wistar.

2. Dari penelitian ini menyimpulkan bahwa ekstrak etanol daun meniran
(Phyllantus niruri L.,) memiliki aktivitas antiinflamasi dengan dosis
terbaik pada dosis 100 mg/kgBB dengan nilai p 0,0075 yang
dibandingkan dengan kontrol negatif

5.2 Saran
Perlu dilakukan uji toksisitas pada esktrak meniran untuk pengembangan

penelitian terutama pada sifat dekstruktifnya terhadap lambung
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