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ABSTRAK 

 

Salah satu faktor yang menentukan kepatuhan pasien adalah pengetahuan seseorang 

terhadap penyakit yang dideritanya. Untuk itu diperlukan pengetahuan yang cukup 

tentang pemahaman dan pencegahan penyakit hiperlipidemia. Hiperlipidemia 

adalah meningkatnya kadar kolestrol dan trigliserida. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengidentifikasi hubungan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan 

minum obat pada pasien hiperlipidemia poli penyakit dalam di RSUD Karawang. 

Pengumpulan data menggunakan metode total sampling dengan data prospektif. 

Jumlah sampel yang diperoleh sebanyak 98 pasien, pengumpulan data 

menggunakan kuesioner pengetahuan dan kepatuhan MARS-5. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah uji Chi Square dengan nilai p-value <0,05 dan uji Spearman 

Rho dengan nilai p-value <0,05. Hasil uji chi square  didapatkan (p=0,004) artinya 

terdapat hubungan pengetahuan dan kepatuhan minum obat pada pasien 

hiperlipidemia dan hasil dari uji spearman rho dengan tingkat kekuatan korelasi 

hubungan mendapatkan nilai korelasi sebesar 0,234 yang menunjukkan kekuatan 

hubungan antara pengetahuan dan kepatuhan minum obat memiliki tingkat korelasi 

yang cukup kuat.  
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ABSTRACT 

 

One of the factors that determines patient compliance is a person's knowledge of 

the disease he is suffering from. For this reason, sufficient knowledge is needed 

about understanding and preventing hyperlipidemia. Hyperlipidemia is an increase 

in cholesterol and triglyceride levels. The aim of this study was to identify the 

relationship between level of knowledge and adherence to medication in internal 

medicine hyperlipidemia patients at Karawang District Hospital. Data collection 

used the total sampling method with prospective data. The number of samples 

obtained was 98 patients, data collection used the MARS-5 knowledge and 

compliance questionnaire. The data analysis technique used was the Chi Square 

test with a p-value <0.05 and the Spearman Rho test with a p-value <0.05. The 

results of the chi square test were obtained (p=0.004), meaning that there was a 

relationship between knowledge and adherence to taking medication in 

hyperlipidemia patients and the results of the spearman rho test with the level of 

correlation strength of the relationship obtained a correlation value of 0.234, which 

shows that the strength of the relationship between knowledge and compliance with 

taking medication has a correlation level. which is quite strong. 
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