
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan ihasil ipenelitian ididapatkan ihasil isebagai iberikut: 

a. Prevalensi itertinggi iyaitu ipada ijenis ikelamin iperempuan, iusia idi iatas 

i50 itahun, iobat iyang ipaling ibanyak idigunakan iadalah imetformin idan 

ijenis iobat iyang ipaling ibanyak idigunakan iadalah igenerik. iEvaluasi 

ipenggunaan iobat idiabetes imelitus ikategori itepat idosis isebesar i100% 

b. Potensi iinteraksi iobat ipada iperesepan iobat iDiabetes iMelitus isebesar 

i11,1 i% idari itotal ikeseluruhan iresep idengan iinteraksi iobat idengan 

iinteraksi imayor isebanyak i14,3%. 

5.2 Saran 

 

a. Untuk ipeneliti iselanjutnya iagar imelakukan ipenelitian idengan 

ipenerapan imetode iprospektif idan imelakukan ipengembangan 

iidentifikasi iinteraksi iobat iyang ilebih isebih ispesifik iterkait idengan 

imekanisme idan itingkat ikeparahan iinteraksi iobat iyang idapat iterjadi 

ipada ipasien iDiabetes iMelitus 

b. Untuk ipihak iPuskesmas iKarawang iKulon iadalah idata ipenelitian 

itentang iangka ikejadian iinteraksi iobat iagar idapat idigunakan isebagai 

ibahan ipertimbangan idan ievaluasi iterkait ipotensi iinteraksi iobat iyang 

idapat iterjadi ipada iresepan ipasien, iagar idapat imenjadi isistem iuntuk 

ideteksi idini ipotensi iangka ikejadian iinteraksi iobat iyang imungkin 

iterjadi idan iyang idapat imembahayakan ipasien. 

c. Untuk imasyarakat, iagar ilebih iproaktif idalam imencari itahu iinformasi 

itentang ipotensi iterjadinya iinteraksi iobat iapabila iakan imengonsumsi 

ibeberapa ijenis iobat isecara ibersamaan. 



 


