
BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini merupakan bagian  penutup dari kesimpulan dan saran berdasarkan 

hasil analisa terhadap hasil penelitian yang telah dilakukan. Kesimpulan yang 

didapat merupakan jawaban dari masalah penelitian yang telah dirumusakn di awal 

penelitian. Bagian saran terdiri dari saran-saran yang dapat diberikan oleh peneliti 

secara teoritis dan praktis untuk penelitian selanjutnya. 

6.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan adanya perbedaan proses moral 

disengagement pada kedua partisipan berlatar belakang permasalahan yang 

berbeda. Selain perbedaan proses moral disengagement, adanya persamaan 

perilaku yang tidak muncul dalam kedua partisipan, berikut penjelasannya: 

1. Subjek pertama (RM) memiliki latar belakang permasalahan pada saat 

perkawinan dengan istri keduanya dimulai dan masalah ekonomi 

keluarga serta suami yang tidak mendapat penghargaan dari istrinya, 

yang menyebabkan terjadinya kekerasan seksual pada anak tirinya yang 

didasari oleh rasa dendam pada istrinya. Subjek kedua (DK) memiliki 

permasalahan dengan latar belakang status sosial-ekonomi yang rendah 

dan berada pada lingkungan yang immoral, yang menyebabkan tindakan 

asusila bersama ketiga temannya pada korban yang sama 

2. Kedua subjek mengaktifkan moral disengagement pada saat melakukan 

kekerasan seksual dan saat perilakunya tersebut diketahui oleh orang 

lain. Hal tersebut sangat dipengaruhi oleh faktor moral disengagement 



yang mana kedua subjek memiliki trait cynicism dan locus of control 

sehingga subjek selalu menyalahkan pihak lain dan beranggapan bahwa 

kondisi kedua subjek sekarang disebabkan oleh pihak yang tidak 

menyukai kedua subjek. RM lebih terlihat bahwa moral disengagement-

nya sangat dipengaruhi oleh trait cynicism, sedangkan DK terlihat 

bahwa moral disengagement-nya sangat dipengaruhi oleh locus of 

control 

3. Kedua subjek terlihat memiliki mekanisme moral disengagement yang 

sama namun pada subjek pertama (RM) memiliki euphamestic labelling 

yang tidak dimiliki subjek kedua (DK). Baik DK maupun RM memiliki 

diffusion of responsibility (menggugurkan tanggung jawab atas 

kesalahannya pada orang lain), disregard or distortion of consequences 

(memutar balikan akibat dari tindakan seseorang untuk), Attribution of 

blame (menyalahkan korban ataupun pihak lain yang), Displacement of 

responsibility Melemparkan tanggung jawab atas kesalahannya pada 

orang lain) dan Moral justification (membenarkan perilaku yang salah) 

6.2 Saran 

Sangat disadari bahwa hasil penelitian ini sangatlah terbatas dan masih 

memerlukan data yang lebih dalam pada subjek. Untuk penelitian berikutnya 

disarankan menggunakan teknik pemantapan kredibilitas penelitian dengan 

menggunakan transferability, untuk mengetahui fokus penelitian yang dilakukan 

hal tersebut dilakukan secara teliti dan cermat. Bagi peneliti yang meneliti dengan 

tema yang terkait dengan penelitian ini diharapkan dapat memberikan perbaikan 



dengan kajian yang lebih mendalam tentang teori yang mendasari moral 

disengagement. Dua responden yang menjadi subjek penelitian sebenarnya 

kurang cukup untuk mengungkap bagaimana moral disengagement pada pelaku 

kekerasan seksual pada anak dibawah umur di Lembaga Permasyarakatan 

Karawang. Catatan rekomendasi bagi yang berminat meneliti mengenai hal yang 

sama adalah perlu mempertimbangkan banyaknya jumlah responden yang diteliti 

sehingga dapat mengungkap dengan baik bagaimana moral disengagement pada 

pelaku kekerasan seksual pada anak dibawah umur di Lapas Karawang. 



 


