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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan review yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa :  

Semua metode yang digunakan dalam pengujian aktivitas bunga telang positif 

antioksidan yang tinggi. 

5.2. Saran  

Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai aktivitas antioksidan pada bunga 

telang (Clitoria ternatea L.) 

 


