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ABSTRAK 

 
 

Mahasiswa adalah orang yang belajar di perguruan tinggi, baik di universitas, 

institut, atau akademi atau individu yang sedang menjalani pendidikan untuk 

menimba ilmu di tingkat sekolah tinggi swasta maupun negeri dan lembaga lainnya 

yang setingkat sekolah tinggi. Subjek penelitian ini adalah mahasiswa dewasa awal, 

yaitu usia dari 20-40. Dewasa awal memiliki peran dalam mejalin hubungan intim 

dengan lawan jenis, menginginkan selalu dicintai dan diberi rasa kasih sayang. akan 

tetapi semua itu tidak selalu berjalan dengan mulus dan baik, sama seperti pada 

fenomena dalam penelitian ini yaitu kecenderungan perilaku kekerasan dalam 

berpacaran. Kasus kekerasan dalam berpacaran setiapnya tahunnya selalu 

meningkat. Salah satu faktor yang mempengaruhi kecenderungan perilaku 

kekerasan dalam berpacaran adalah self esteem. Oleh karena itu, tujuan penelitian 

ini untuk mengetahui pengaruh self esteem terhadap kecenderungan perilaku 

kekerasan dalam berpacaran pada mahasiswa di Kabupaten Karawang. Metode 

peneltian ini adalah kuantitatif, dengan teknik nonprobability, jumlah responden 

mahasiswa 100 dengan menggunakan rumus teori Lemeshow. Instrument 

penelitian ini menggunakan dua skala yaitu skala Confirmatory Factor Analysis 

(CFA) dan The-Revised Conflict Tatics Scale (CTS2). Hasil pada penelitian ini 

menunjukkan 0,000<0,005 yang artinya Ha diterima dan H0 ditolak yang berarti 

bahwa terdapat pengaruh self esteem terhadap kecenderungan perilaku kekerasan 

dalam berpacaran pada mahasiswa di Kabupaten Karawang. 

Kata Kunci : Mahasiswa Dewasa Awal, Kecenderungan Kekerasan Dalam 

Berpacaran, Self Esteem. 
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ABSTRACT 

Students are people who study at tertiary institutions, either at universities, 

institutes or academies or individuals who are undergoing education to gain 

knowledge at the private and state high school levels and other institutions at the 

high school level. The subjects of this study were early adult college students, 

namely ages from 20-40. Early adulthood has a role in establishing intimate 

relationships with the opposite sex, wanting to always be loved and given a sense 

of affection. However, all of this does not always go smoothly and well, as is the 

case with the phenomenon in this study, namely the tendency for violent behavior 

in dating. Cases of dating violence are increasing every year. One of the factors 

that influence the tendency of violent behavior in dating is self-esteem. Therefore, 

the purpose of this study was to determine the effect of self-esteem on the tendency 

of violent behavior in dating among students in Karawang regency. This research 

method is quantitative, with nonprobability techniques, the number of student 

respondents is 100 using the Lemeshow theory formula. This research instrument 

uses two scales, namely the Confirmatory Factor Analysis (CFA) scale and The- 

Revised Conflict Tatics Scale (CTS2). The results in this study showed 0.000 

<0.005, which means that Ha is accepted and H0 is rejected, which means that there 

is an influence of self-esteem on the tendency for violent dating behavior among 

students in Karawang Regency. 
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