
 
 
 
 
 

BAB V 

 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.   Kesimpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian dari analisis data yang telah dilakukan, maka dapat 

disimpukan bahwa perilaku cybersex pada masa dewasa awal di Kabupaten Karawang 

dalam tingkatan tinggi. Bila dilakukan perbandingan berdasarkan jenis kelamin, maka 

hasilnya menunjukan angka perilaku cybersex pada perempuan lebih tinggi daripada 

responden berjenis kelamin laki-laki. Jika dibandingkan berdasarkan usia maka usia 22 

menunjukan angka lebih tinggi dari pada rentang usia 18-40 tahun lainnya. Selanjutnya 

berdasarkan status pekerjaan, perilaku cybersex lebih banyak dilakukan oleh dewasa 

awal yang belum bekerja (54%) daripada dewasa awal yang bekerja (46%). Yang 

terakhir berdasarkan status pernikahan maka didapatkan hasil dari dewasa awal yang 

belum menikah lebih banyak melakukan perilaku cybersex (96%) daripada dewasa 

awal yang sudah menikah (4%). 

B.   Saran 

 
1.    Bagi Subjek 

 
Penelitian ini diharapkan subjek dapat memahami pengetahuan tentang 

seksualitas agar informasi yang didapat tentang seksual positif dan tidak menyalahi 

norma dan peraturan yang berlaku sehingga tidak melakukan perilaku cybersex. 

Penelitian ini juga diharapkan menjadi Pelajaran bagi dewasa awal agar lebih sadar 

akan bahaya cybersex dan sesegera mungkin mempelajari pendidikan seksual. 
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2.    Bagi Peneliti Selanjutnya 
 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi bagi penelitian 

selanjutnya yang berkaitan dengan gambaran perilaku cybersex pada masa dewasa awal 

di Kabupaten Karawang. Penelitian ini juga diharapkan menjadi sumber acuan dasar 

untuk penelitian lebih lanjut seperti mengkaji lebih dalam dan mengembangkan 

penelitian dengan lebih baik lagi dengan subjek yang beragam serta cakupan yang lebih 

luas. 

3.    Bagi Instansi 
 

Penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi bagi pemerintah akan bahaya 

perilaku cybersex pada dewasa awal dan juga membuat aturan hukum yang menjadi 

tindakan pencegahan perilaku cybersex itu sendiri. 


