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ABSTRAK 
 

 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat tingkat perilaku cybersex pada dewasa 

awal di Kabupaten Karawang. Sampel pada penelitian ini sebanyak 100 responden yang 

berdomisili di Kabupaten Karawang. Metode penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif desktiptif yang menekankan analisisnya pada data-data numerik yang diolah 

dengan metode statistika.  Masa dewasa awal adalah masa pencarian pasangan, 

masa komitmen, dan masa adaptif terhadap pola kehidupan baru. Masa dewasa awal 

memiliki tuntutan yang harus dijalani seperti menjalin hubungan intim dengan  lawan  

jenis.  Individu  yang  gagal  menjalin  hubungan  dengan  lawan jenis mengakibatkan 

salahnya tersalurnya dorongan seksual contohnya mengakses cybersex sampel dari 

populasi yang mempunyai ciri-ciri tertentu. Sampel dalam penelitian ini menggunakan 

teknik sampling kuota. Untuk menentukan jumlah sampel dari populasi pada penelitian 

ini yaitu menggunakan rumus Lemeshow (Sugiyono, 2018). Hasil perhitungan dari 

rumus tersebut didapatkan jumlah sampel sebesar 96,04 di bulatkan menjadi 100 orang 

dengan karakteristik sesuai dengan sampel pada penelitian ini adalah dewasa awal 

berdomisili Karawang berjenis kelamin laki-laki dan perempuan berusia 18 – 40 tahun 

serta berstatus belum menikah dan menikah, berstatus bekerja dan tidak bekerja. Hasil 

uji normalitas menunjukan taraf 0.38 = >0.05 maka dapat dikatakan skala perilaku 

cybersex terditribusi normal. Hasil kategorisasi menunjukan 

86 responden tergolong tinggi dan 14 responden tergolong rendah. Hasil temuan dalam 

penelitian ini adalah perilaku cybersex didominasi oleh perempuan (70%), dewasa awal 

usia 22 tahun memiliki skor perilaku cybersex tertinggi (32%), dewasa awal yang belum 

menikah (96%), serta dewasa awal yang belum bekerja (54%). 
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ABSTRACT 
 

The purpose of this study was to look at the level of cybersex behavior in early adults 

in Karawang Regency. The sample in this study were 100 respondents who live in 

Karawang Regency. This research method uses a descriptive quantitative approach 

that emphasizes its analysis on numerical data processed by statistical methods. Early 

adulthood is a period of finding a partner, a period of commitment, and a period of 

adaptation to new patterns of life. Early adulthood has demands that must be lived 

such as establishing intimate relationships with the opposite sex. Individuals who fail 

to establish a relationship with the opposite sex result in the wrong channeling of 

sexual urges, for example accessing cybersex, a sample of the population that has 

certain characteristics. The calculation results of the formula obtained a sample size 

of 96.04 rounded up to 100 people with characteristics in accordance with the sample 

in this study are early adults domiciled in Karawang, male and female aged 18-40 

years and unmarried and married, working and not working. The normality test results 

show a level of 0.38 => 0.05, so it can be said that the cybersex behavior scale has a 

normal distribution. The categorization results showed 86 respondents classified as 

high and 14 respondents classified as low. The findings in this study are that cybersex 

behavior is dominated by women (70%), early adults aged 22 years have the highest 

cybersex behavior score (32%), early adults who are not married (96%), and early 

adults who are not working (54%). 
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