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ABSTR

Prokrastinasi akademik merupakan fenomena yang terjadi pada kalangan
mahasiswa diperguruan tinggi, yang memiliki dampak negatif secara psikologis
terutama pada kegiatan akademik, dan fsalah satunya yaitu keterlambatan
kelulusan pada mahasiswa, m maka dlbutuhka trategl khusus atau usaha aktif pada

arning untuk mem ngga dapat
ghindari terjadinya i : : ujuan untuk
getahui Pengaruh ; asi akademik

i ' awang. Penelitian ini
89 sampel responden
mahasiswea AW <3 i ahasiswa_ yang sedang
me saika ¥ o it ﬁ__ 2mester: ntangeisiasel-10 tahun.
Skala"yang"di, gunakan adalaf g iCS
Learning Sca Teknlk pengambllan : menggunakan sampling kuota.

Teknik analisis @ ingga hipotesis
pada penelitiansi inasi atau (R
Squre) adalah 13;2% 3a f- e L a Prokrastinasi

akademik hanya Berko i sebesar 13,2% yang terS|sa dipengaruhi oleh
variabel lain. '
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ABSTRA

Academic procrastination is a phenomenon that occurs among students in tertiary
institutions, which has a negative impact psyghologically, especially on academic
activities, and one of them is the delay in/graduation for students, so special
strategies or active efforts are needed for stents to regulate themselves in terms
of learning or self- regulm Iealmg tochelpdire th(:m:mcess so as to

oid academic procras : ain Ne ffect of self-
julated learning on a assignments
f BP Karawang stuc tative method

] involved 289 sa respondents in the
C \g y of students whao t for more than one
se erin the age range.o m. Academic Scale
(AP he SeliSReg ale. T ir plgEestises guota
samp data analysis teCliTeug pilleAETICe value of 0.000 <0.05
so the ypothesis in this study is th g 1S accepted. The coefficient of
determina oF (R squ self-regulated
learning on acade KARHAWASN g is influenced

by other variab
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