BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil™analisis data dagi bab IV, maka kesimpulan dalam

elitian ini adalah terdapatspengaruh kepercayaan terhadap marital commitment

pada pasangan yang menjalani hubungan jarak jauh di Karawang, dibuktikan

dengan hasil signifikansinya 0.000 < 0.05, mqa hipotesis penelitian ini Ha diterima

Jan HO ditolak. Selanj dilihat dari=hasi=uji I koefisien=determinasi dapat

etahui bahwa R squa esa tara variabel

n
\'. ayaan terhadap v. ad gan yang menjalani

pernikahan jarak jauh di-karawang sebesa1.5% sedangkan=sisanya
88.5%"dipengaruhi oleh variabe ﬁ;g gTteliti seperti penghargaan,

B. Saran

-

Berdasarkan ana dan penggalaman yang peneliti alami selama

penelitian, maka peneliti me ikan saramsebagai berikut:

1. Bagi Subjek Penelitian
Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa' 9€rcayaan

terhadap marital commitment, sehingga diharapkan pasangan yang menjalani

pernikahan jarak jauh agar tetap mempertahankan keyakinan bahwa pasangan

akan berperilaku konsisten, mengandalkan pasangan sebagai tempat untuk

bergantung, dan tetap meyakini bahwa pasangan akan menjaga komitmen,
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kesetiaan dan dipercaya. Sehingga hal tersebut dapat menumbuhkan serta
mempertahankan nilai kepercayaan dan nilai marital commitment.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor-faktor lain

empengaruhi maritalsegmmitment seperti asmara, penghargaan, dukungan,

yan dalam pernikahan, Kemunikasi, y time, kebersamaan, seksualitas,

tekanan dari pihak-pihak luar, biaya keuangan, religiusitas dan faktor anak (Pryor

& Robert dalam Senobaan dkk., 2022). ﬂ
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