BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data yangytelah dilakukan oleh peneliti, maka
pat disimpulkan bahwa terdapat pen elekatan teman sebaya terhadap
penyesuaian diri pada siswa X SMK Bhinneka Karawang, dibuktikan oleh hasil

nilai signifikasi yaitu sebesar 0,00 < 0,05. rﬂaka hipotesis penelitian ini yaitu Ha

literima dan HO ditolake=Dapat ‘diartikandpila-bahwa-kelekatan~teman sebaya

pengaruh positif yan ifik
Penelitian ini ju

determinasi R square

genai nilai koefisien
arti-bahwa pengaruh

kelekat

sebaya yang @D penyesuaian diri sebesar
18,7% dan SiSanyad, 3% K ARAWANaGdak ikut diteliti
dalam penelitia epertisfaktor internal yaitu motif, konsep diri, persepsi remaja,
sikap remaja, intelegensidan dan kepribadian. Faktor eksternal yaitu teman

sebaya, keluarga, kondisi seko Drasang osial, dan hukum dan sosial.



B. Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian yang sudah didapatkan, peneliti
mengajukan beberapa saran sebagai berikut:
1. Bagi siswa SMK

K Bhinneka Karawang. Siswa kelas X SMK Bhinneka

apkamsuatuk mempertah ng pertama, komunikasi sebagai

. Sd

ontoh sikap membuka diri serta responsif u mbangun kelekatan atau keakraban

antar satu sama lain di lingkungann sekolaffl kedua, kepercayaan karena adanya

omunikasi yang intens E akan:_f:mb qa-percayazantar-satu.sama lain yang
buat individu atau ketiga yaitu
St ingan dengan adan ar satu sama lain baik
di lingkungann sekelah.sehi 3 asa.aman.dan saling percaya
dan me hubungan yang sefa

e K ARAWANG

SMK Bhinnekaydiharapkan mampu mempertahakan sebuah hubungan yang baik

N

antara seorang siswa del emansebayanya baik secara emosional dan spritualpya

menyempurnakan sejumlah hal Sepesti, sarane madai, adanya jalinan antara seorang

siswa dengan teman sebayanya lalu seorang dapat lingkunga an sebayayang
berada pada SMK Bhinneka dapat melakukan dan menduktng“penyestiaian diri bagi

anak kelas X.



3. Bagi penelitian selanjutnya

Penelitian selanjutnya diharapkan untuk melibatkan faktor-faktor yang lebih

mpengaruhi penyesuaian diri dengan berbagai faktor internal dan

ar datawyang diperoleh-dap ya dan berholistik.
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