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A. Latar Belakang

Perkembangan internet meningkat pesat dari tahun ke tahun di berbagai

an dunia termasuk Indonesia. Tidak bisa kita pungkiri pada era globalisasi ini

gat mudah dalam mengakses.atau menyse an informasi melalui sosial media.
Sehingga dapat dengan mudahnya budaya-budaya luar negeri masuk kedalam

Negara Indonesia seperti budaya K-Pop. daya K-Pop sering disebut sebagai

t

allyu atau Korean Wa ng acu-pada-penyeb orea Selatan
seluruh dunia atau k an t day ( puda an. Menurut
\ ementerian Luar i Selata i akan oleh Wicaksono

(20 yu-pertama.kali ortengahan.1990-an setelah

Korea menjalin hubunga

Setelah itu’ S 0p KK ﬁ;EA:w ﬁ Gama TV Korea
uler di

atau K-The Dramapde epat menjadi pop alangan masyarakat China.

hina pada tahun 1992.

Perkembanga iap A._ke tahun K-Pop terus menarik perhatian dan
menambah banyak penggema | selt dunia. Wicaksono (2021) mengatakan
sejak pertama kali memasuki pasar globalipada pertenc Pop telah
menarik banyak penggemar dari Asia Tenggara 0@ seluruh
Eropa, Amerika, dan Amerika Selatan. Kesuksesan K-Pop didahului oleh
kebangkitan grup idola yang meroket. Grup idola Korea menyebarkan demam K-
Pop ke seluruh dunia. Ketenaran penyanyi K-Pop dicapai melalui kualitas vokal

yang bagus, penampilan panggung yang memukau, dan koreografi dance yang



menarik. Dari grup-grup musik seperti Super Junior, Bing Bang, 2NE1, Beast, Girl's
Generation, 2PM, Wonder Girls, Blackpink, BTS, hingga NCT. Ada banyak grup
idola Korea yang telah mencapai kesuksesan yang tak terhitung jumlahnya di

seluruh dunia. Namun lagu Gangnam Style milik PSY yang dirilis pada akhir 2012

menjadi titik balik bagi_K-Pop untuk menembus dan menaklukkan dunia
Neo Culture Technology atau NCT adalah boyband asal Korea Selatan yang

dinaungi oleh agensi SM Entertainment. aama dengan BTS, dan Blackpink,

-

soyband NCT juga teng emaﬁeh hbanyak orang dﬁia. Akan tetapi
T adalah grup yang liki oyband atau
‘\ nd kebanyakan, N tidak terbatas. Setiap
anggota T dapat_berp i it.yang-berbeda. Sub- unitnya
terdiri daki U, NCT 127, NC
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Amerika, China; ailand, Kanada dan Jepang (Ramadhani, 2022).

yang beranggotakan dengan

Banyak sekali aunitasskemunitas penggemar K-Pop di Indonesia sa ah

satunya komunitas penggema T yanguterbentuk karena individu menyadari

memiliki kegemaran yang sama yait ai kore yang sama.

a individu

Seorang penggemar akan memilih idol grup yang d
memilih teman-temannya. individu juga menganggap bahwa idolanya seperti
teman, keluarga, role model bahkan penyemangat mereka (Ayu & Astiti,
2020). McCutcheon (dalam Ayu & Astiti, 2020) menyatakan sifat penggemar

mempunyai kemiripan dengan sifat kecanduan. Makin tinggi tingkat kecanduan



terhadap sesorang terhadap selebriti, maka semakin tinggi tingkat pemujaan
seseorang dan berpengaruh pada semakin tinggi pula tingkat keterlibatannya dengan
sosok idola (celebrity involvement). Dari bentuk kekaguman tersebut, terbentuklah

perilaku memuja selebriti tertentu yang disebut dengan celebrity worship.

Celebrity worship meaurut Chapmag (dalam Sunarni, 2015) merupakan

adiktif t selebriti dan segala sesuatu yang

berkaitan dengan selebriti tersebut. Sheridan dkk. (dalam Ayu & Astiti, 2020)

Uah sindrom perilaku obsesi

mengatakan bahwa celebrity worship syﬂrome memiliki hubungan dengan

etergantungan (addlc alitas. Kata kmerUJuk pada

uk menguntit
ng fans ini biasanya

ilaku sasaeng fans,

\
h\,

pan pribadi idola

emanapun merasa risih
dan te \ dengan ulah saesangTe drut Nasution (dalam Ayu &
Astiti, 2020)Kegémaran K AR RWANG menghabiskan
banyak waktu dam,matér. Penggemar kerap menghabiskan waktu berjam-jam

didepan komputer supayas tidakitertinggal berita mengenai idolanya. Penggemar
juga rela menyisihkan uang jajanfatau tabungan untuk membeli barang-barangiyang
berhubungan dengan selebriti idolanya: bahkan rela gan uk
membeli tiket konser.

Menurut Maltby dkk. (dalam Ayu & Astiti, 2020) celebrity worship
memiliki dampak positif yang muncul di kalangan remaja yaitu menjadikan idola

sebagai inspirasi bagi penggemar dalam meraih keingian ataupun meraih mimpi



dan mengembangkan kreatifitas, menjadikan individu untuk meniru kedisiplinan
idola mereka dalam melakukan pekerjaan serta membuat penggemar termotivasi
untuk bergaya hidup yang lebih positif seperti para selebriti. Namun, tidak hanya

dampak positif, celebrity worship juga memiliki dampak negatif menurut Sheridan

Ayu & Astiti, 2020) yaitu adanya penurunan kinerja kerja dan kinerja belajar
h.
Menurut Maltby (dalam Azzahra & Ariana, 2021) fenomena perilaku

celebrity worship pada dasarnya dapat dihami sebagai bentuk dari interaksi

parasosial yang merupakﬁnomﬁab ! gimana asumsi bahwa
titas utuh dirinya me erolsesi secarg I'den ebih selebriti.

\‘. tnya, menurut M la 15) celebrity worship

dibagi menjadi tiga aspek-yaitu inme i ah.suatu dorongan

aktivitaspenggemar secara aktif doraguencaLi#@® Informasi tentang idolanya
dengan tujuan, U hithAalRA i RNG didasari oleh
ketertarikan pengg@emar terhadap bakat, sikap, perilaku, dan hal yang telah

dilakukan oleh celeb intense-personal, menggambarkan peras'an
yang mendalam dan implQ erha selebriti idolanya; 3) bordefline-
pathological, menggambarkan perilakt ikap ¥ elakukan
apapun untuk sang idola.

Fenomena yang terjadi di Kabupaten Karawang dari hasil observasi peneliti
dari tanggal 26 Oktober 2022 hingga 05 November 2022 jika dihubungkan dengan
aspek celebrity worship yaitu, dalam entertainment-social penggemar terutama

penggemar remaja 80% melakukan pencarian atau membaca informasi terbaru



tentang NCT di media sosial, kemudian penggemar membentuk grup komunitas di
media sosial yaitu instagram dengan user name @sijeuni_karawang guna untuk
menyebarkan berbagai informasi terkait NCT. Penggemar menghabiskan waktunya

untuk mencari, mengunggah video, foto, tentang idola favorit nya di media sosial

rti tiktok, twiter, dan juga.instagram. Sehingga banyak dari mereka memiliki
dari satu akun media sosial_hanya u menuhi hobinya.

Dalam aspek intense-personal feeling penggemar merasa memiliki
hubungan yang sangat dekat atau mendalam angan sang idola. Hal ini dapat dilihat

pada beberapa akun penggs mar=NC

ika—salah -satu—member terjatuh di

ggung, para pengge ia sosial dan

\“ gkapkan dukun tter dan instagram.
aknirp, e 2022 13 ampai tanggal 4

Dese dibioskop khususnya pafestive wa arawang dipenuhi oleh para

penggema ng mKuA ROA RN gan film NCT

Dream The Mo a'Dream yang diselimuti rasa haru, sedih dan senang tentang

perjalanan anggota NC emudian, penggemar di Karawang selalu melaku an
apapun yang berhubungan dengams. N ini dapat dilihat ketika sebuahgakun
fanbase NCT yaitu @sijeuni_karawang'mengadakan ace sama dempgan
harga yang lebih mahal karena disediakan berbagai me ise ya bungan
dengan para idol NCT. Kemudian pada tanggal 3 juni 2023 para penggemar di
Karawang mengadakan acara nonton bersama NCT DREAM TOUR TDS 2 dan

merayakan ulang tahun salah satu personal dari NCT.


mailto:@sijeuni_karawang
mailto:@sijeuni_karawang

Dalam survei yang dilakukan peneliti pada bulan Oktober sampai November
tahun 2022 juga diketahui banyak penggemar remaja  yang menghabiskan uang
dengan jumlah yang tidak sedikit hingga mencapai jutaan rupiah hanya untuk

menunjukkan dukungan mereka dengan membeli dan mengkoleksi barang-barang

erchandise yang berfitbungan dengan hoyband NCT, sehingga banyak brand

bagal  bral

g menjadikan NCT bassador untuk meningkatkan

penjualannya. Diketahui juga remaja menyisihkan sebagian uang jajannya untuk

f

membeli merchandise dan mencari uang tamlahan dengan berjualan akun aplikasi

gemar NCT

andang pembelian ertimbangan

\" aan melainkan te gakuan dari sesama
ke \. penggemar bahwa . 3 -: enggemar yang
sangatme ung |dolanya

N ARRWANG—

sanggup melakd yang berhubungan dengan NCT, penggemar juga

memiliki beberapa ak agramiidan berperilaku seakan-akan dirinya sangat dekat

dengan sang idola, kemudianpengge ering bertengkar dengan ama
penggemar NCT karena penggemar NCkebanyaka per member
saja, hal ini dikarenakan NCT memiliki banyak ar tidak
peduli dengan member lain yang tidak diidolakan dan penggemar saling
menjatuhkan member lain. Hasil survei menunjukan beberapa penggemar
bertingkah seperti sedang dekat dengan idolanya seperti menggunggah foto liburan

sang idola dengan caption menunjukan penggemar ini sedang bersama sang idola.



Kemudian dapat dilihat ketika tahun 2022 para penggemar rela menginap diluar
venue acara karena takut antrian tiketnya ditempati lebih dulu oleh orang lain.
McCutcheon (dalam Ayu & Astiti, 2020) mengemukankan bahwa celebrity

worship dipengaruhi oleh tiga faktor yaitu usia, keterampilan sosial dan jenis

In, adapun faktor laifyang mempengaruhi celebrity worship adalah teman

aya. Moks dkk. (dalam Nowiana & Sak 5) menyatakan bahwa remaja mulai
melepaskan diri dari ikatan emosi dengan orang tuanya dan menjalin sebuah

hubungan yang akrab dengan teman-teman ‘{ ayanya. Figur kelekatan pada remaja

idak lagi hanya berfoku etdpijuga-pad -teman-sel a. Munculnya
an penting teman t ya g dilakukan
pa di luar lingkun . 0 leh karena itu, salah

: ia remaj alah~kelekatan_teman sebaya

den dan Greenberg (dalam

Lestari & Satwika,2018) rKgﬁRr Aw RNGebaya terbentuk

karena ada kedekatan emesional antara individu dan teman sebayanya. Hubungan

ini terjadi karena komuRikas g baik, saling percaya dan keterasingan dalam

membangun hubungan. Me Angadan, Chan (2016) individu melaktikan

pemujaan selebriti karena teman sebaya juga Menge ebu

Hal ini juga sejalan dengan beberapa pent berjudul
“Hubungan antara peer attachment dan celebrity worship pada remaja penggemar
neo culture technlogy (NCT) di Kabupaten Yogyakarta” (Purwitasari, 2020). Pada

penelitian ini menunjukan bahwa terdapat hubungan yang positif antara peer

attachment dan celebrity worship pada remaja sesama penggemar NCT. Kemudian



selanjutnya, pada penelitian Ghina dan Suhana (2018) yang berjudul > Hubungan
attachment style dengan celebrity worship pada dewasa awal anggota komunitas’x”
terdapat hubungan yang signifikan antara attachment style dengan celebrity worship

pada dewasa awal anggota komunitas “x”. Maka dapat disimpulkan bahwa, semakin

Ingkat peer attachmentamaka semakin tinggi juga tingkat celebrity worship.

Erik Erikson (dalanmTFitriani & Ha 016) mengemukakan bahwa masa

remaja adalah masa pencarian identitas yang berada di tahap identitas versus
kebingungan identitas. Menurut Mota dan tos (dalam Fitriani & Hastuti, 2016)
perpendapat bahwa hub man, {lama-pe t menunjukan
)ercayaan remaja de ini menjadi
1*‘ satu dimensi pen

da

perupakan m
sebag dari dirinya sendiri, TTeeg , as, mengembangkan nilai,

- NNCHARAWANG ™

remaja sibuk dengan ternalisasi nilai kehidupan orang-orang dimedia sosial

a remaja yang pada

al_lain dianggap

tidak berdasarkan moral¥ang adagdengan tujuan untuk mengembangkan jaringan
perteman dengan sesama penggémar.

Dari sekian banyaknya fenomenaiterjadi diseturt dian budaya
tersebut masuk ke Indonesia dan di Kabupaten ga terjadi
fenomena ini. Hal ini dapat dilihat dari hasil observasi peneliti pada Wilayah
Bekasi, Karawang, dan Purwakarta, dari banyaknya kegiatan yang diselenggarakan

oleh penggemar boyband Korea NCT daerah yang paling aktif adalah penggemar



NCT di Kabupaten Karawang. Berdasarkan uraian fakta-fakta serta fenomena
diatas, maka penelitian ini berfokus pada pengaruh kelekatan teman sebaya terhadap
celebrity worship pada remaja penggemar boyband Korea neo culture technology

NCT di Kabupaten Karawang.

musan Masalah

Berdasarkan latar bétakang masa g dikemukakan diatas, rumusan

masalah pada penelitian ini adalah apakah ada pengaruh kelekatan teman sebaya

terhadap celebrity worship pada remaja anggemar boyband Korea NCT di

Cabupaten Karawang? ===

Tujuan Penelitian
Sesuai dengan r ) penelitian ini adalah

un pngetahui penga 3 elebrity worship

pada rémaja'penggemar boyband K . galDaten Karawang.
.\ KARAWANG
Berdasa penelitian yang ingin dicapai, maka penelitian ini

diharapkan memiliki aat dalam, pengetahuan
1. Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini diharapka pat memb

erta dapat
memperluas pemahaman dalam bentuk pengeta psikologi
perkembangan dan psikologi sosial khususnya mengenai kelekatan teman sebaya
sesama penggemar dan celebrity worship pada remaja khususnya remaja penggemar

NCT. Selain itu, diharapkan dapat memberikan informasi terbaru mengenai

celebrity worship pada remaja.
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2. Manfaat Praktis
a. Bagi Remaja
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan refleksi bagi penggemar

remaja mengenai peran teman sebaya serta dapat memberikan wawasan ilmu

péngetahuan dalam bidang Timu_psikologi mgngenai fenomena yang banyak terjadi

alangan generasi muda Serta.perilaku Ce worship yang mereka jalani dan

mempunyai pengetahuan yang cukup tentang celerity worship khususnya remaja

penggemar NCT. ﬂ

)5 gi penelitian
S asar penelitian yang

KARAWANG

). Bagi Peneliti Selanj

Penelitian ini di

\‘a, tnya yang selanju

A




