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Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh gaya kelekatan terhadap 

kecenderungan untuk melakukan kekerasan dalam berpacaran pada mahasiswa di 

Karawang. Populasi penelitian yaitu mahasiswa Karawang yang jumlahnya tidak 

diketahui dengan usia dewasa awal yakni usia 20-40 tahun. Sampel penelitian ini 

dengan jumlah 155 responden, responden responden laki-laki 80 orang (51,6%) dan 

perempuan 75 orang (48,4%), jumlah sampel ditentukan dengan rumus Lemeshow. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik sampling kuota 

(nonprobability). Instrumen ini dengan menggunakan dua skala, yaitu skala 

Experience in Close Relationship-Revised (ECR-R) dan The-Revised Conflict 

Tatics Scale (CTS2). Hasil penelitian menunjukkan nilai signifikan dari dimensi 

kelekatan cemas 0,000 < 0,05, maka Ha1  diterima dan H01 ditolak artinya ada 

pengaruh kelekatan cemas terhadap kecenderungan untuk melakukan kekerasan 

dalam berpacaran pada mahasiswa di Karawang. Nilai signifikan dari dimensi 

kelekatan menghindar 0,000 < 0,05, maka Ha2  diterima dan H02 ditolak yang 

diartikan ada pengaruh kelekatan menghindar terhadap kecenderungan untuk 

melakukan kekerasan dalam berpacaran pada mahasiswa di Karawang. Kemudian, 

secara simultan memiliki nilai signifikansi 0,000 < 0,05, maka Ha3 diterima dan 

H03 ditolak, artinya ada pengaruh kelekatan cemas dan kelekatan menghindar 

terhadap kecenderungan untuk melakukan kekerasan dalam berpacaran mahasiswa 

Karawang, adapun pengaruh lebih kuat disumbangkan oleh dimensi kelekatan 

cemas yaitu sebesar 19,2%. 
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The purpose of this research was to find the effect of attachment style toward the 

tendency to commit violence in dating for college students Karawang. The 

population reseacrch is Karawang college students whose unknown total with an 

early adult age of 20-40 years. The samples of this research are  155 respondents, 

80 male respondents (51.6%) and 75 female respondents (48.4%), the number of 

samples was determined by the Lemeshow formula. This research uses quantitative 

method with a quota sampling technique (nonprobability). This instrument used two 

scales, namely the Experience in Close Relationship-Revised (ECR-R) scale and 

The-Revised Conflict Tatics Scale (CTS2). The results showed a significant value 

of the anxious attachment dimension of 0.000 < 0.05, then Ha1 was accepted and 

H01 was rejected meaning that there was an influence of anxious attachment on the 

tendency to commit dating violence in college students in Karawang. The 

significant value of the avoidant attachment dimension is 0.000 < 0.05, then Ha2 is 

accepted and H02 is rejected which means there is an influence of avoidant 

attachment on the tendency to commit dating violence in college students in 

Karawang. Then, simultaneously having a significance value of 0.000 < 0.05, then 

Ha3 is accepted and H03 is rejected, meaning that there is an influence of anxious 

attachment and avoidant attachment on the tendency to commit violence in dating 

college students in Karawang, while the stronger influence is contributed by the 

anxious attachment dimension, which is 19,2%. 
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