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ABSTRAK

1 gas akade merupakan=tunt anggung jawab seorang siswa.
nun, tldak sedikit siswa Khususnya ke engalami stres akademik karena
etidakmampuannya dalam menghadapi agai tuntutan akademik. Stres
akademik dapat diminimalisir jika siswa memiliki dukungan sosial. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pen yjaruh dukungan sosial terhadap stres
akademik pada siswa kelas XI SMK knolog| Karawang. Penelitian ini
enggunakan metode kuantitatif.dengan.alg ngum.pula.n_data berupa skala
jukungan sosial terdiri 9-attem dari-16 aitemi-dan-skala-sires-akademik terdiri 13
em dari 26 aitem. Tek ngambilan i enggunakan
ik nonprobability s ng pli gga dari 269
asi yang terdiri da a apa yang menjadi subjek
ian. Berdasarkan ji rhana diperoleh nilai
ansi sebesar 0,0 ima dan H, dengan
i pada siswa

0,174 atau
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ABSTRACT

A0 2 el and and nsib of a student. However, not a few
ents especially class XTI “experience agademic stress due to their inability to
deal with various academic demands. ermicistress can be minimized if students
have social support. The purpose of this study was to determine the effect of social
support on academic stress in class XI studgnts of SMK Technology Karawang.
This study used a quantitative method with data collection tools in the form of a
ocial support scale consisting of.9. of and the.academic stress scale
onsisting of 13 items of 26-tems. Fhe samplinig-technique-in-this-study used a non-
obability sampling te ei fa S :
s Xl
he r

yulations consisting
3* arch subjects. Base

!&r significance valu h means that H_a is
accepted and H_0 with t v nce of social support
on‘academic stress in.clas ology awang with an R
squarewalue : 5 4% _and-the femaining -82.6 % isslniieemeed by other
factor
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