
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1. Kesimpulan 

Evaluasi pengaruh efek samping obat hipertensi terhadap kepatuhan 

minum obat pada pasien program rujuk balik di Apotek Kimia Farma 

Pasadena dapat ditarik simpulan yaitu: 

1. Sebagian besar responden mengalami efek samping setelah minum 

obat hipertensi yaitu sebanyak 32 responden (64%) 

2. Sebagian besar responden patuh dalam meminum obat hipertensi yaitu 

sebanyak 42 responden (84%). 

3. Hasil Uji Kruskal-Wallis diperoleh nilai p dengan besaran 0,014, yang 

lebih kecil dari tingkat signifikansi 0,05. Sehingga, dapat ditarik 

simpulan bahwasanya hipotesis nol (H0) harus ditolak, dan ini 

mengindikasikan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara 

efek samping pengobatan hipertensi dan tingkat kepatuhan dalam 

mengonsumsi obat pada pasien program rujuk balik di Apotek Kimia 

Farma Pasadena. 

5.2. Saran 

4. Bagi Institusi 

Meningkatkan referensi terkait hipertensi dengan sumber sumber 

terbaru 

5. Bagi peneliti selanjutnya 

Melakukan penelitian terhadap variabel lainnya dalam rangka 

mengetahui faktor lainnya yang berpengaruh terhadap kepatuhan minum 

obat hipertensi 

 


