ABSTRAK

Daun lidah mertua (Sansevieria trifascaiata P.) memiliki kandungan senyawa
flavonoid yang berpotensi sebagai antioksidan dan tabir surya, sehingga dapat
diformulasikan menjadi sediaan soothing gel untuk melembabkan kulit serta
melindungi kulit dari sinar UV. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan
formulasi soothing gel sebagai tabir surya dari ekstrak etanol daun lidah mertua
(Sansevieria trifasciata P.). Metode yang digunakan pada penelitian ini dilakukan
dengan menggunakan Spektrofotometri UV-Vis. Pengujian antioksidan ekstrak dan
sediaan soothing gel ekstrak etanol daun lidah mertua menggunakan metode DPPH
sebagai radikal bebas dan pengujian penentuan nilai Sun Protection Factor (SPF)
ditentukan berdasarkan persamaan Mansur dengan variasi konsentrasi ekstrak
soothlng gel ‘ 5%..b/v (Fl) 0,05% b/v (F2) dan 0,1% b/v (F3). Hasil
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ABSTRACT

Lidah Mertua (Sansevieria trifascaiata P.) leaves consist of flavonoid compounds
potentially as antioxidants and sunscreens. Therefore, it can be formulated into
soothing gel to moisturize and protect the skin from UV rays. This research aims to
expand a soothing gel formulation as a sunscreen obtained from ethanol extract of
Lidah Mertua (Sansevieria trifasciata P.) leaves. The method used in this study was
utilizing UV-Vis Spectrophotometry. Afterwards, those was implementing the
DPPH method (as a free radical) and testing for determining the value of Sun
Protection Factor (SPF) was determined based on the Mansur equation with
variations in the concentration of soothing gel extract, 0.025% w/v (F1), 0.05% w/v
(F2) and 0.1% w/v (F3). The results pointed out the ethanol extract of Lidah Mertua
leaves (Sansevieria trifasciata P.) consist of flavonoids, and tannins. Furthermore,
it has stron i ivity with an ICso value of 93.521. F1 has a weak
ivi i 5.914. F2 and F3 have moderate
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