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BAB I 

KESIMPULAN DAN SARAN  

1.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa 

1. Cleansing balm ekstrak etanol biji kopi hijau (Coffea Canephora pierre) 

yang diformulasikan merupakan sediaan yang baik dengan memenuhi 

persyaratan pH, homogenitas, daya sebar, titik leleh dan stabilitas.  

2. Formulasi terbaik cleansing balm ekstrak etanol biji kopi hijau (Coffea 

Canephora pierre) yaitu F3 dengan penambahan konsentrasi zat aktif 1,1% 

yang memiliki aktifitas antioksidan dalam katagori sangat kuat, dibuktikan 

dengan nilai IC50 sebesar 12,602.  

 

1.2 Saran  

Penulis menyarankan kepada peneliti selanjutnya untuk dilakukan 

pengembangan ekstrak etanol biji kopi hijau (Coffea Canephora pierre) 

kedalam formulasi sediaan lain dengan konsentrasi yang lebih bervariasi. Serta 

perlu dilakukannya uji hedonik pada sediaan Cleanisng balm.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


