
viii 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PERSETUJUAN ............... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

LEMBAR PENGESAHAN................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

LEMBAR PERNYATAAN ................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

KATA PENGANTAR ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

ABSTRAK............................................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

DAFTAR ISI .................................................................................................. viii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................. xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN.................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1.1. Latar Belakang ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1.2. Rumusan Masalah .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1.3. Tujuan Penelitian. .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1.4. Manfaat Penelitian ................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1.4.1. Bagi Teoritis .................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

1.4.2. Bagi Praktisi .................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.1. Kualitas Hidup ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.2. Hipertensi ................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.2.1. Etiologi Hipertensi ......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.2.2. Fakor Resiko Hipertensi Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.2.3. Patofisiologi Hipertensi . Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.2.4. Penatalaksanaan Hipertensi ................ Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 



ix 
 

2.3. Diabetes Melitus....................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.3.1. Etiologi Diabetes Melitus ................... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

2.3.2. Faktor Resiko Diabetes Melitus ......... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

2.3.3. Patofisiologi Diabetes Melitus ............ Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

2.4. Program Rujuk Balik (PRB) .... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.4.1. Mekanisme Pelayanan Program Rujuk Balik (PRB) ....... Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

2.4.2. Persyaratan Pelayanan Program Rujuk Balik (PRB) ....... Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

2.5. Badan Penyelenggara Jaminan Sosial BPJS . Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

2.6. Penelitian Relevan .................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

2.7. Hipotesis Penelitian .................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB III METODE PENELITIAN .... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.1. Jenis Penelitian ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.2. Populasi dan Sampel penelitian Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.2.1. Populasi ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.2.2. Sampel ........................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.3. Alat dan Bahan ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.3.1. Alat ................................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.3.2. Bahan ............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.4. Variabel Penelitian ................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.4.1. Variabel Bebas ............... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.4.2. Variabel Terikat ............. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.4.3. Variabel Terkendali ....... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 



x 
 

3.5. Prosedur Percobaan .................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

3.6. Analisis Data ............................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

BAB IV PEMBAHASAN DAN HASIL ................ Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

4.1. Uji Univariat ............................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.1.2. Data Sosiodemografi Responden Pasien Diabetes Melitus

 Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.2. Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner ....... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

4.2.1. Pasien Hipertensi.......... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.2.2. Pasien Diabetes Melitus Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.3. Kualitas Hidup ......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.3.1. Data EQ5DL Pada Pasien Hiperetnsi Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

4.4.1. Data Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi .. Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

4.5. Uji Bivariat ............................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.5.1. Analisis Hubungan Kepatuhan MMAS-8  Dengan Kualitas Hidup 

EQ5DL Pasien Hipertensi ...... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

4.5.2 . Analisis Hubungan Kepatuhan MMAS-8 Dengan Kualitas Hidup 

EQ5DL Pasien Diabetes Melitus ................. Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

BAB V KESIMPULAN ....................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

5.1. Kesimpulan .............................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

5.2. Saran......................................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

DAFTAR PUSTAKA .......................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

LAMPIRAN ......................................... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

 

  



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

     

      Gambar 3.1 Prosedur Percobaan. ... Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

Gambar 4.1 Karakteristik Responden Pasien Hipertensi ................. Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

Gambar 4.2 Karakteristik Berdasarkan Pasien Diabetes Melitus .... Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

Gambar 4.3 Persentase Respon Kualitas Hidup EQ5DL Pasien Hipertensi

 ........................................................ Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

Gambar 4.4 Persentase Kualitas Hidup Pasien Diabetes Melitus .... Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

Gambar 4.5 Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi .................. Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

Gambar 4.6 Kepatuhan Minum Obat Pasien Diabetes Melitus ....... Kesalahan! 

Bookmark tidak ditentukan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



xii 
 

DAFTAR TABEL 

table 2.1 Hasil Penelitian 

Relevan.........................................................................Kesalahan! Bookmark 

tidak ditentukan. 

table 4.1 Data Sosiodemografi Responden Pasien 

Hipertensi...............................Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

table 4.2 Data Sosiodemografi Responden Diabetes 

Melitus................................Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

table 4.3 Hasil Uji Validitas Kuesioner EQ5DL ....... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.4 Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner EQ5DL ... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.5 Hasil Uji Validitas Kuesioner MMAS-8 .... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.6 Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner MMAS-8 Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.7 Hasil Uji Validitas Kuesioner EQ5DL ....... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.8 Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner EQ5DL ... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.9 Hasil Uji Validitas Kuesioner MMAS-8 .... Kesalahan! Bookmark tidak 

ditentukan. 

table 4.10 Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner MMAS-8 ........ Kesalahan! Bookmark 

tidak ditentukan. 

table 4.11 Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi ........ Kesalahan! Bookmark 

tidak ditentukan. 

table 4.12 Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi ........ Kesalahan! Bookmark 

tidak ditentukan. 

table 4.13 Hubungan Kepatuhan MMAS-8  Dengan Kualitas Hidup EQ5DL

 .............................................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

table 4.14 Hubungan Kepatuhan MMAS-8  Dengan Kualitas Hidup  VAS



xiii 
 

 .............................................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

table 4.15 Hubungan Kepatuhan MMAS-8  Dengan Kualitas Hidup EQ5DL

 .............................................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

table 4.16 Hubungan Kepatuhan MMAS-8  Dengan Kualitas Hidup EQ5DL

 .............................................................. Kesalahan! Bookmark tidak ditentukan. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Pengesahan (Informed Consent) .......................................... 27 

Lampiran 2 Kuesioner EQ-5D-5L Pasien Hipertensi PRB ................................... 28 

Lampiran 3 Kuesioner EQ-5D-5L Pasien Diabetes Melitus PRB ........................ 30 

Lampiran 4 Kuesioner VAS Pasien Hipertensi ..................................................... 32 

Lampiran 5 Kuesioner VAS Pasien Diabetes Melitus… ...................................... 33 

Lampiran 6 Kuesioner MMAS-8 ............................................................................ 3 

 
 


