BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan judul Hubungan
Efek Samping Obat Dengan Kepatuhan Diabetes Mellitus di 4 Puskesmas
Kabupaten Karawang dapat disimpulkan bahwa :
1. Efek samping obat tidak berhubungan dengan tingkat kepatuhan pada pasien
~Ruskesmas Cikampek, Batujaya, Tunggakjati dan
jt nilai p sebesar 0, 315. Faktor yang
an dapat disebabkan karena kurangnya
;LSﬂgat_betpenqaruh pada penelitian.

ungan yang signifikan
sa pasien diabetes mellitus

dtunjukkan dengan nilai p sebesar 0, 398.

4. Hasil dari penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara efek samping pusing dengan kepatuhan pasa pasien diabetes mellitus
di Puskesmas Cikampek, Batujaya, Tunggakjati dan Wanakerta. Hal ini
dtunjukkan dengan nilai p sebesar 0, 735.

5. Hasil dari penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara efek samping hipoglikemia dengan kepatuhan pasa pasien diabetes
mellitus di Puskesmas Cikampek, Batujaya, Tunggakjati dan Wanakerta.

Hal ini dtunjukkan dengan nilai p sebesar 0, 07 .
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6. Hasil dari penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara efek samping tremor dengan kepatuhan pasa pasien diabetes mellitus di
Puskesmas Cikampek, Batujaya, Tunggakjati dan Wanakerta. Hal ini
dtunjukkan dengan nilai p sebesar 0, 448

7. Hasil dari penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara efek samping konstipasi dengan kepatuhan pasa pasien diabetes
mellitus di Puskesmas Cikampek, Batujaya, Tunggakjati dan Wanakerta. Hal

ini dtunjukkan dengan nilai p sebesar 0, 611

5.2 Saran

1. Bagi Puskesmas

Dengan dila il diharapkai dapat membantu pihak puskesmas agar

mping obat dan kepatuhan pasien. Dan tak lupa

2. Bagi Pen i
i P elayanan Kesehatan lain di

pﬁuﬁi agar mendapatkan hasil




