
 
 
 

BAB  V 
 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
 
 

5.1 Kesimpulan 
 

 
 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada pasien diabetes tipe-2 di 
 

Karawang Kulon dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 
 

1.   Untuk  tingkat  pengetahuan pada  pasien  diabetes  tipe 2  sebagian    besar 

pengetahuan responden dengan kriteria baik ( 93 % ) dari 311 koresponden 

2.   Untuk kepatuhan minum obat pada pasien diabetes tipe 2 di Karawang Kulon 

sebagian besar tingkat kepatuhan responden dengan kategori cukup patuh 

(55%) dari 311 koresponden. 

3.   Hubungan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pada      pasien 

diabetes tipe-2 didapatkan hasil yang signifikan hubungan tingkat pengetahuan 

dengan kepatuhan minum obat pada pasien diperoleh nilai p.value 0,00 < 0,05. 

 
 

5.2 Saran 
 

Untuk Kelanjutan Penelitian 
 

1)   Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian dengan variable 

lain yang menggambarkan persepsi pasien dalam meminum obat, serta motivasi 

pasien diabetes dalam penyembuhan penyakit. 

2)   Melakukan penelitian lain dikelurahan berbeda tapi dari kecamatan yang sama. 
 

3)   Melakukan penelitian yang sama dan lebih detail untuk mengetahui apakah ada 

hasil terapi yang diharapkan antara pengetahuan diabetes dengan kepatuhan minum 

obat diabetes. 
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