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LEMBAR PERNYATAAN 

TIDAK MENCONTEK ATAU MELAKUKAN PLAGIAT 

Saya, yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama : Irwan Tourniawan 

NIM 19416273201204 

Fakultas : Psikologi 

 
Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul: 

 
“PARENTAL STRESS PADA ORANG TUA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS 

DITINJAU DARI EFIKASI DIRI MELALUI DUKUNGAN SOSIAL SEBAGAI 

MEDIATOR” 

 
Adalah hasil karya saya dan seluruh ide, pendapat atau materi dari sumber lain telah 

dikutip dengan cara penulisan referensi yang sesuai. 

Penyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan jika penyataan ini tidak sesuai 

dengan kenyataan, maka saya bersedia menanggung sanksi yang akan dikenakan kepada 

saya. 

 
Karawang, 11 Agustus 2023 

 

Irwan Tourniawan 

NIM. 19416273201204 
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KATA PENGANTAR 

 
Segala puji, dan syukur saya panjatkan kehadirat Allah S.W.T karena berkat 

rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan tugas akhir saya yang berjudul 

“Parental Stress Pada Orang Tua Anak Berkebutuhan Khusus Ditinjau Dari Efikasi Diri 

Melalui Dukungan Sosial Sebagai Moderator” guna memenuhi salah satu persyaratan 

akademik untuk memperoleh gelar Sarjana Psikologi Strata Satu pada Program Studi 

Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas Buana Perjuangan Karawang. 

Penulis menyadari bahwa tanpa bimbingan, bantuan, dukungan serta doa dari 

berbagai pihak, tugas akhir ini tidak akan dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Oleh 

karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua 

pihak yang telah membantu dalam proses pengerjaan tugas akhir ini sampai dengan 

selesai, yaitu kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Dedi Mulyadi, SE., MM, selaku Rektor Universitas 

Buana Perjuangan Karawang, 

2. Ibu Dr. Cempaka Putrie Dimala, M.Psi., Psikolog selaku Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang dan juga dosen 

pembimbing I yang selalu memberikan dukungan, nasehat, serta bimbingan 

selama penulis menjadi mahasiswa di Universitas Buana Perjuangan 

Karawang, 

3. Ibu Linda Mora, M.Psi., Psikolog selaku Koordinator Program Studi 

Psikologi ,Fakultas Psikologi Universitas Buana Perjuangan Karawang, 

4. Ibu Puspa Rahayu Utami Rahman, M.Psi., Psikolog selaku dosen 

pembimbing II yang selalu meluangkan waktunya untuk memberikan 

bimbingan, arahan, dukungan dan nasehat kepada saya untuk dapat 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

5. Ibu Nur Ainy Sadijah, S.Psi, M.Si., selaku dosen wali yang mendampingi 

sejak awal dan selalu memberikan semangat serta bantuan kepada penulis 

selama menjadi mahasiswa di Universitas Buana Perjuangan Karawang, 

6. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Buana 

Perjuangan Karawang atas ilmu-ilmu yang telah diberikan kepada penulis 

sepanjang masa perkuliahan berlangsung. 
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7. Seluruh staff dan karyawan Fakultas Psikologi Universitas Buana 

Perjuangan Karawang atas segala bantuan yang diberikan kepada penulis 

selama masa perkuliahan hingga proses penyusunan tugas akhir, 

8. Kedua orang tua saya, Bapak Ir. Tatang Surjana M.Sc. dan Ibu Sugiarti yang 

senantiasa memberikan cinta, kasih sayang, doa, dukungan, semangat, serta 

bantuan kepada penulis agar terus mampu berjuang mencapai impian dan 

cita-cita, 

9. Istriku tercinta, Dr.Tri Handayani MARS yang selalu mendukung, memberi 

semangat, memanjatkan doa dan tentunya cinta yang tulus kepada penulis 

selama proses perkuliahan hingga dapat menyelesaikan tugas akhir ini. 

10. Anak-anakku, Syafiq Alif Wirawan, Shidqi Rainard Wirawan dan Shireen 

Kania Shaliha yang selalu menjadi inpirasi dan penyemangat dalam proses 

perkuliahan hingga saat ini, 

11. Teman-teman Psikologi 2019, yang selalu menemani dan membantu penulis 

selama proses perkuliahan. 

12. Seluruh responden yang telah meluangkan waktunya dan berpartisipasi 

dalam penelitian ini. 

13. Dan tentunya semua pihak yang telah turut membantu, memberikan 

dukungan, serta doa kepada penulis yang tidak bisa disebutkan satu per satu. 

 
Penulis menyadari bahwa masih terdapat kekurangan dalam penyusunan serta 

penulisan tugas akhir ini. Oleh karena itu, penulis menerima kritik dan saran yang 

membangun. Akhir kata, semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi semua pihak 

yang membacanya. 

 

 
Karawang, 11 Agustus 2023 

 
Penulis 


