
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan  

1. Berdasarkan hasil dari penelitian pada pengujian masker sheet sifat fisik 

yang terdiri dari uji organoleptik, uji homogenitas, uji pH, uji viskositas 

dan uji hedonik pada masing-masing formula dengan kosentrasi zat aktif 

yang berbeda.  

2.  Berdasarkan hasil yang telah dilakukan pada sediaan masker sheet mask 

ekstrak beras merah dan VCO dapat disimpulkan bahwa formula yang 

paling optimal adalah F1 dengan kosentrasi zat aktif 0,5% lebih banyak 

disukai oleh responden pada pengujian hedonic dengan parameter bau, 

warna dan tekstur yang dihasilkan.  

5.2 Saran 

Perlu dilakukan uji stabilitas pada sediaan masker sheet mask dengan 

ekstrak beras merah dan VCO 

 


