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ABSTRAK 

 

Gangguan pencernaan merupakan jenis gangguan atau penyakit dengan prevalensi 

cukup tinggi di Indonesia, gangguan pencernaan salah satunya melibatkan penyakit 

gangguan pada kerja lambung. Jenis-jenis ganggungan yang terjadi pada lambung 

diantaranya adalah gastritis akut erosif, gastristis kronis, dyspepsia, peptic ulcer 

disease. Pengobatan gangguan gastrointestinal ditunjukan untuk meningkatkan 

kualitas hidup pasien, menghilangkan keluhan/gejala-gejala, menurunkan sekresi 

asam lambung, mencegah kekambuhan dan komplikasi. Obat-obat yang digunakan 

untuk menekan sekresi asam lambung golongan H2 antagonis reseptor, PPI 

(Penghambat Pompa Proton). Tujuan penelitian Mengetahui profil penggunaan 

obat H2 antagonis reseptor dan PPI (Penghambat Pompa Proton) dan evaluasi 

pengguaan obat H2 antagonis dan PPI (Penghambat Pompa Proton) penyakit 

gangguan gastrointestinal dyspepsia, gastritis, peptic ulcer disease  Metode 

penelitian kuantitatif, dilakukan secara retrospektif, yaitu dengan melakukan 

pengumpulan data rekam medis Rawat Inap Penyakit Gangguan Gastrointestinal  

terdiri dari dyspepsia, gastritis, peptic ulcer disease di RS Karya Husada Cikampek. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan  menunjukkan bahwa obat-obat 

gangguan gastrointestinal terdiri dari dyspepsia, gastritis, peptic ulcer disease yang 

digunakan yaitu pumpitor/omeprazol (75,00%), lansoprazol (5,71%), pantorazol 

(1,42%), ranitidin (17,96%). Hasil analisis dari parameter Information Handbook 

17th Edition dan BNF 68th  Edition tahun 2014-2015, diperoleh tepat indikasi 

(100%), tepat obat (98,67%), tepat  pasien (86,43%) dan tepat dosis (88,67%). 
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ABSTRACT 

Gastrointestinal disorder with a high prevalence in Indonesia, gastrointestinal 

disorder one of which involves impaired diseases in the work gastric. The type-type 

gastic disorder include acute erosive gastritis, chronic gastristis, dyspepsia, peptic 

ulcer disease. gastrointestinal disorders is shown to improve the patient's quality 

of life, eliminating the complaints/symptoms, lowering gastric acid secretion, 

preventing recurrence and complications. Medications used to suppress gastric 

acid secretion of H2 receptor antagonists, PPI (Proton pump inhibitors). The 

research objective to profile of the use H2 receptor antagonists and PPI (Proton 

pump inhibitors) and evaluation of  the use H2 reseptor antagonists and PPI 

(Proton pump inhibitor) disease gastrointestinal disorders dyspepsia, gastritis, 

peptic ulcer. The method quantitative, conducted retrospectiv, that is by conducting 

the collection of medical record hospitalizations gastrointestinal disorders consist 

of dyspepsia, gastritis, peptic ulcer disease in RS Karya Husada cikampek. Based 

on studies that have been conducted showed that gastrointestinal disorders consist 

of dyspepsia, gastritis, peptic ulcer disease used i.e. Pumpitor/omeprazol (75.00%), 

Lansoprazol (5.71%), pantorazole (1.42%), Ranitidine (17.96%). Analysis result of 

Information Handbook 17th Edition and BNF 68th Edition in 2014-2015, obtained 

precise indication (100%), appropriate drugs (98.67%), appropriate patients 

(86.43%) and precise dose (88.67%). 
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