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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1.  Dari penelitian yang telah dilakukan bahwa hasil identifikasi bahan kimia obat 

deksametason dari 10 sampel jamu pegal linu positif  mengandung bahan kimia obat 

deksametason. 

2. Pada 10 sampel jamu pegal linu mengandung bahan kimia obat deksametason dengan kadar 

yang bervariasi. Meskipun kadar yang ditemukan pada kemasan kecil namun sudah 

menyalahkan peraturan bahwa pada jamu tidak boleh mengandung bahan kimia obat. 

5.2 Saran 

Saran dari penelitian ini yaitu perlu dilakukannya uji kualitatif untuk memperkuat hasil 

identifikasi bahan kimia obat deksametason pada pemeriksaan jamu pegal linu yang beredar 

didaerah pasar karawang juga di kota lainnya.
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