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ABSTRAK

ral merupakan masa“peralihan remdja, Pada®masa ini mereka memiliki perhatian
erhadap hal yang berhubungan dengan figiks. Sehingga sering kali mereka mendapat
uan body shaming dari orang lain. Semakin sering individu mendapat perlakuan body
ing maka akan berpengaruh terhadap penegmaan dirinya, sehingga perlu adanya
ngan sosial dari lingkungan sekitar. Oleh A,,f: ena itu penelitian ini bertujuan untuk
etahui apakah ada pengaruh antara. Baody /shaming dan_dukungan sosial terhadap
aan diri pada dewasa awal di ki n-Kdrawang. Subjek-penelitian ini berjumlah
ponden dewasa awal y yang digunakan
ala Body shaming, sk ri. Analisis data
an analisis linear Kan bahwa terdapat
peng \ dy shaming terha ifikansi <0,005, terdapat

pengart ngan sosial terha ar'signifikansi <0,005, dan
terdapat penge : 3 | te 3 aan=diri dengan nilai
S|gn|f|kan . [ ‘ ar A3 &l pengaruh dari body

shaming dan'@ A 853, 9% terhadap penerimaan diri.
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ABSTRAC

fis time they have more attention to things
g|treatment from other people. The more

Earlyadulthood is a period of adolescent transition. At
relatédto the physical, so they often get bo _Lshamlr
ofte iduals receive body shaming treatmentait
needs e social support from urr : : S study aims to
deter ether there is an i ce i upport on self-
accepta

-\ early adulthood in an i e subjec amounted to 100
early add gondents aged 19- : h sed is the Body shaming
scale, the S \ pport scale and SIS using multiple linear
analysis. T y : ing on self-
acceptance withie ifi there | - upport on self-

acceptance with asig ; effect of Body shaming and social
support on self-accepia ith a f R square can be
concluded that there e ﬂﬂﬁﬁWﬂN&ously of 58.9% on
self-acceptance.
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